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Tischtennis: The Men in Black!Tischtennis: The Men in Black!!!  
JahreshauptversammlungJahreshauptversammlung  

am Donnerstag, 27.04.2023 um 19.30 Uhr, in der MSV am Donnerstag, 27.04.2023 um 19.30 Uhr, in der MSV   
„Gaststätte Nebenan” - Deepenhorn 5 - 22145 Hamburg„Gaststätte Nebenan” - Deepenhorn 5 - 22145 Hamburg  



Deepenhorn 5, 22145 Hamburg - Inhaber: Ahmed Junaid 
Tel.: 040 678 80 84 - Internet: https://gaststaette-nebenan.eatbu.com 

Bürgerliche Küche, Saalbetrieb für Ihre Veranstaltungen und Feste 
(Versammlung, Geburtstagsfeier, Weihnachtsfeier etc. -  bis zu 100 Personen), 

Sky alle Fußball-Spiele live bei uns!  
Kindergeburtstagsfeiern mit Nutzung der Kegelbahn! 

 

Am Freitag, 21.04.2023 ab 18.30 Uhr:  
Das große Derby in  
der Gaststätte Nebenan: HSV - St. Pauli 

 
 

Öffnungszeiten:  
Montag: Ruhetag  - Dienstag bis Freitag: 16 bis 22 Uhr 

Samstag und Sonntag: 12-18 Uhr  - Oder nach Vereinbarung 

Große, schöne Sommerterrasse vor der Gaststätte (bis 50 Personen)  
Ab  April - ideal für ihre Grillveranstaltung! 
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Liebe Mitglieder und 
Freunde des MSV, 
 

ich möchte mich als neuer  
Sportwart für den Meiendorfer 
Sportverein vorstellen.  

„Neu“, denn ich wurde in der  
Jahreshauptversammlung im 
April 2022 als Sportwart gewählt.  

Als Sportwart besuche ich regel-
mäßig unsere Sportstätten und  
bin bemüht, dass eine  
Grundordnung in unseren  
eigenen Hallen eingehalten wird, 
damit jeder Übungsleiter  

jederzeit an das Material, was er/sie benötigt rankommt, ohne lange oder gar  
vergeblich suchen zu müssen. Dafür ist die Mitarbeit aller unserer Übungsleiter 
gefragt.  

Meine Tätigkeit beim MSV begann schon im März 2000. Unter der Anleitung  
der lieben und unvergessenen Kollegin Hilke Corts, habe ich begonnen als 
Übungsleiterin fürs Kinderturnen für den MSV zu arbeiten.  

Heute leite ich mehrere Gruppen von Elternkind Turnen bis Rehasport Orthopädie. 
Von Baby bis zu „Best Ager“ darf ich viele Menschen begleiten, mit dem  
Anspruch deren Alltag durch Bewegung leichter und fröhlicher zu gestalten.  
Ein für mich erfüllender Job!  

Als Vorstandsmitglied weise ich darauf hin, dass der MSV ab dem 01.01.23 eine 
gradweise Anpassung der Spartenbeiträge vornimmt, um unsere Übungsleiter in 
dem wirtschaftlichen Engpass zu unterstützen. Wir vertrauen auf euer  
Verständnis und Treue. 

Ich wünsche euch einen bewegungsreichen Start in den Frühling. 

Mit sportlichen Grüßen 

Michela Paiano Stein 

 (Sportwart) 
 
************************************************************* 
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finden, bitte bedenken Sie,  
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Unser Blatt bringt für jeden 
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Leute, die nach Fehlern suchen!”

Druckfehler 

Manche Menschen sind der 
lebende Beweis, dass Gehirn-
versagen nicht unmittelbar 

zum Tode führt!
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- 

Meiendorfer SportVerein v. 1949 e.V. 

   EINLADUNG 
Hiermit laden wir gem. § 8 Absatz 4 der Satzung alle Mitglieder  

zu unserer diesjährigen 

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 

Am Donnerstag, dem 27.04.2023 um 19.30 Uhr  

in der MSV „Gaststätte Nebenan“ 

Deepenhorn 5 – 22145 Hamburg 

Tagesordnung: 

1. Begrüßung und Eröffnung der Versammlung 
 2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung und der Beschlussfähigkeit 
 3. Genehmigung der Tagesordnung 
 4. Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung 
 5.   Bericht des Vorstandes 
 6.   Berichte des Steuerberaters  
 7.   Bericht der Kassenprüfer 
 8.   Aussprache über die Berichte  
 9.   Entlastung des Vorstandes  
 10. Neuwahl des Ältestensrat 
 11. Neuwahl eines Kassenprüfers/einer Kassenprüferin 
 12. Beschlussfassung über Anträge 
 13. Ehrungen 
 14. Berichte der Spartenleiter/innen 
 15. Verschiedenes 

Anträge an die Jahreshauptversammlung sind bis spätestens 14.04.2023 in 
schriftlicher Form beim Vorstand über die Geschäftsstelle einzureichen (§ 8 Abs. 5 
der Satzung). Später eingehende Anträge dürfen in der Jahreshauptversammlung 
nur behandelt werden, wenn zuvor ihre Dringlichkeit bejaht wird. 
  

Stimmberechtigt sind alle Mitglieder über 18 Jahre. 

Wir würden uns freuen, zahlreiche Mitglieder begrüßen zu können. 

Der Vorstand 
          Stand 01. März 2023   
                                 Aushang ab 21.03.2023
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Tischtennis 

Avon beim  
Talent Team 
Cup in Bad 
Homburg 

  

Am ersten Januar-Wochenende 2023 
kamen die Auswahlmannschaften der  
Landesverbände mit ihren größten  
Nachwuchstalenten des Jahrgangs 2011 
und jünger zusammen, um sich beim  
Talent Team Cup im hessischen Bad  
Homburg zu messen. Avon (Jahrgang 
2012) war für den Hamburger  
Tischtennis-Verband damit bereits erstmals 
auf DTTB-Bundesebene am Start! 

Dabei wurde Avon in 6 Einzeln eingesetzt, 
und konnte davon 3 Spiele für sich ent-
scheiden. Was für eine tolle Leistung beim 
ersten Auftritt auf einer so großen Bühne, 
herzlichen Glückwunsch! 

Unser MSV-Nachwuchstalent Avon (dritter von rechts) 
war für den Hamburger Tischtennis-Verband erstmals 

auf DTTB-Bundesebene am Start!
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6  Werbung
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Fitness 
KURSBERICHT  
BODYSTYLING 
mit Samantha  
 

Unser Fitness Angebot wächst stetig und wir freuen uns 
mit Samantha eine neue 
Trainerin im Team zu 
haben.  
Im neuen Bodystyling 
Kurs können sich die  
Teilnehmer mithilfe von 
vielen abwechslungsrei-
chen Elementen von Kopf 
bis Fuß auspowern.  
Samanthas Training ist 
energievoll und mit- 
reißend. Nach einem aus-
führlichem Aufwärm- 
programm am Stepper geht 

es runter auf die Matte,  
hier stehen dann gezielte 
Übungen für verschiedene 
Muskelgruppen im Fokus. 
Ob das Ziel die allgemeine 
Fitness, Muskelaufbau oder 
Gewichtsreduktion ist: Mit 
dem richtigen Mix aus 
Kraftübungen und Aus- 
dauertraining ist ein effekti-
ves Training gesichert. 
Ein regelmäßiges Training 
fördert zudem die Durch-
blutung und sorgt für eine 
gute Körperhaltung. 
Probier es aus: Montags 
18:30-19:30 in der MSV 
Halle im Meiendorfer 
Sportpark, Deepenhorn 5. 

Samantha 

Jugend-Fußball 
Sichtungs-Training! 
Die Jugendfußballabteilung des  
Meiendorfer SV lädt zum  
Sichtungstraining mit begrenzter  
Teilnehmeranzahl für die Jahrgänge 

2013/2014.  
Die Kinder haben hier die Gelegenheit, ein fußballspezifisches 
Training kennen zu lernen und bekommen ein qualifiziertes 
Feedback zu ihren aktuellen Fähigkeiten. Der Sichtungstag  
findet am 31. März ab 17:30 Uhr statt.  
Wer Interesse hat, daran teilzunehmen, meldet sich bei  
jugendfussball@meiendorfersv.de 
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Tischtennis 

2. Schüler alias „The New 
Men In Black“ - siehe auch 
Titelfoto - siegen an Allen´s 
Geburtstag 

Am heutigen 21. Januar 2023 gratulieren wir ganz  
herzlich Allen zu seinem 8. Geburtstag! 
Heute ging es nach Ahrensburg in den  
Bargenkoppelredder 26 zum Punktspiel unserer  
zweiten Schülermannschaft gegen SC Alstertal- 
Langenhorn. Max, Allen und Thies waren zu dritt  
zusammen mit ihren Papas am Start, also wurde nur ein 
Doppel gespielt, was an unsere Gegner ging. Max glich 
parallel mit einem super 3:1 Erfolg aber zum  
1:1 Zwischenstand aus. 
Allen, der erst einmal seine Enttäuschung über das  
verlorene Doppel verdauen musste, gewann dann sein 
Einzel mit 3:1 in einem schönen Spiel gegen die  
vorhandstarke Nummer 1 der Gegner. Thies ließ seinem 
Gegner keine Chance, 3:0! Damit gingen die  
Meiendorfer mit 3:1 in Führung. 
Nun war Allen richtig im Flow und gewann sein zweites 
Einzel glatt 3:0. Max kämpfte bis zum letzten Ball in 
einem sehr sehenswerten Spiel gegen die Nummer 1 der 
Gegner, musste sich aber denkbar knapp im 5. Satz  
geschlagen geben. Zwischenstand: 4:2 für uns. 

Thies bezwang die gegnerische Nummer 3, Allen legte 
nochmal nach, und gewann auch sein drittes Einzel! 
Damit stand unser Sieg bereits fest! 
Die gegnerische Nummer 1 traf dann sehr gut mit der  
Vorhand, so dass Thies zum 1:3 gratulieren musste. Auch 
Max Gegner spielte stark und fügte ihm eine Niederlage zu. 
Aber insgesamt hat die 2. Schülermannschaft damit 6:4 
gewonnen, genau wie in den beiden davor liegenden Par-
tien, und grüßt von der Tabellenspitze! 
Viel Spaß an Allen und Thies bei der anschließenden  
Geburtstagsparty im Indoo Ahrensburg! 
Viele Grüße Gunter Lemke



BEERDIGUNGSINSTITUT  STUT  seit 1894

Firma Stut & Sohn - 1894 gegründet 
von Martin Stut (Foto l.) mit Nachfolger 

Otto Stut; damals einer der 4 Kinder 
( Bild l.u.) später geführt von Ewald Stut.                                          

Bildmitte: Helmut und Björn Stut, 
fachgeprüfte Bestatter; und Ingrid 

Stut in alter Tradition die 4.u.5. 
Generation. 

Ein starkes Team für Beratung und 
Vorsorge; für alle Fragen rund um 
Bestattungen auf allen Friedhöfen.

www.stut-hamburg.com
info@stut-hamburg.com

Jederzeit erreichbar!

040 / 678 11 90

1894 - 2020  -   seit 126 Jahren
Meiendorfer Strasse 26, 22145 Hamburg-Rahlstedt

k
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Glaserei Prinz GmbH
Inhaber 

Thorsten Brunow
Schützenplatz 1

D-19258 Boizenburg/Elbe
Tel. : 038847 - 62400  

Fax.: 038847 - 624022

eMail:
Info@Glaserei-Prinz.de

Internet:
www.glaserei-prinz.de   

oder   
www.prinz-glaserei.de

Betriebsart: 
Meisterbetrieb im Handwerk
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Fitness 
Kommt vorbei und 
schnuppert rein! 
Bericht von Übungsleiterin Natalia 
Brinkmann über ihre aktuellen Kurse. 

Beim Kurs „Fit und Stretch“ tun wir was für unsere  
Fitness und können gleichzeitig entspannen. Es wird  
Übungen für alle Körperregionen geben um die  
Muskulatur zu stärken. Stretching verbessert langfristig die 
Beweglichkeit der Gelenke und fördert die Regeneration 
nach dem Training. 
Beim Kurs „Bauch, Beine, Rücken, Po“ werden wir  

gezielt in diesen Bereichen die Muskulatur trainieren und 
nutzen dafür verschiedene Geräte wie Hanteln, Bälle  
und Fitnessbänder. 
Yoga am Sonntag ist kein Sport im klassischen Sinne. Es 
ist ein Übungssystem mit dem Ziel Kontakt zum „wahren 
Selbst“ herzustellen. Du lernst deine Atmung und deinen 
Körper wahrzunehmen, und auch die Kontrolle über deinen 
Körper und das Gleichgewicht zu halten. Unterschiedliche 
Asanas sorgen für Kraftaufbau, Lösungen innerer  
Blockaden und können Rückenschmerzen lindern.  
60 wertvolle Minuten, die du in dich selbst investierst - sich 
innerlich annehmen, sich selbst lieben - das ist Yoga. 
Die Kurszeiten sind im Kursprogramm vermerkt.  

„My Englisch ist not the 
yellow from the egs.  

But it goes!“
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                                                                                      Werbung  11
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Tischtennis 
Oliver Alke von  
Compass European 
Table Tennis Youth 
Foundation in  
Meiendorf 

  
Am 9. Januar besuchte der ehemalige Hamburger  
Verbandstrainer Oliver Alke (zahlreiche Erfolge auf nationaler 
und internationaler Ebene u.a. 1993 Platz 3 bei der Team WM), 
der mittlerweile für die Compass European Table Tennis Youth 
Foundation auf Talentsuche und für Talentförderung im Einsatz 
ist. Oliver wurde unter anderem auf unseren Meiendorfer SV 
aufmerksam, weil unsere Tischtennis-Abteilung mit einer  
so großen Anzahl an sehr jungen Talenten beim Tag des  
Hamburger Tischtennis Talentes und bei den Hamburger  
Meisterschaften an den Start ging und bot uns an, uns bei einem 
Jugendtraining zu besuchen. 
Er nahm sich die kompletten anderthalb Stunden Zeit für uns, 
und gab uns wertvolle Tipps für unser Jugendtraining. Er griff 
auch selbst zum Schläger und spielte mit unseren jungen  
Talenten, die sehr motiviert zeigten, was sie alles schon  
können. Es war toll zu sehen, wie schnell sich durch Olis Tipps 
an unsere jungen Wilden Verbesserungen bei den Schlägen, 

www.schmekal.de

Ihr Partner für

� Fenster, Türen 

� Reparaturen 

� Einbruchschutz 
und mehr...

Saseler Str. 59
22145 Hamburg
Tel. 678 44 44

bei der Beinarbeit und der Koordination einstellten! Wir 
als Trainer haben jede Menge Anregungen mitgenom-
men, um unser Jugendtraining weiter zu verbessern. 
Es würde uns sehr freuen, wenn eine weitere  
Zusammenarbeit möglich gemacht werden könnte!  
 Gunter Lemke 

TÄGLICHE ANGEBOTE BIS 10.00 UHR

im Abo 

Hemd 1.70

 DER REINIGER

 DER WÄSCHER

 DER SCHNEIDER

Alles zu einem Preis! 
Jedes Teil Obergarderobe 
(ausgenommen Daunenjacken, -mantel und 

Abendgarderobe)

6,00€Mit der 10-er 
Sparkarte für 60,00 €

Trench                      ab 14,90 €     6,00 € 
WollMantel               ab 14,90 €     6,00 €  
Windjacke/Anorak   ab 12,90 €     6,00 € 
Sakko/Blazer            ab   8,90 €     6,00 € 
Kleid                         ab   9,90 €     6,00 € 
Hose/Rock               ab   6,20 €     6,00 €

Schneiderei  
. Hosen kürzen ab € 7,00 . Kleid/Rock kürzen ab € 15,00 . Hose/Bund enger ab € 12,00 . neuer RV ab € 12,00 . Jacke/Ärmel kürzen ab € 20,00

HH-Oldenfelde                   ÖFFNUNGSZEITEN: 
Herman-Balk-Str. 109       Mo.-Fr. 8.00 bis 18.00 Uhr 
Tel. 040/644 80 08              Sa. 8.00 bis 14.00 Uhr



Geschäftsstelle  13

VeVereinsreinsnn aacchh rr ii cchh tt eenn       

Geschäftsstelle 
Infos aus der Geschäftsstelle 
 

 

 

 

 
 
Auf den nächsten Seiten finden Sie wie gewohnt das  
umfangreiche neue Sportprogramm, die Sportstätten und 
die „Beitragsgestaltung“ des MSV.  
********************************************** 

„Neues & Aktuelles“     
**********************************************     

Unsere Sportstätten 
Fußballplatz Deepenhorn U-Bahn Berne ( U1 ), Bus
MSV-Halle Deepenhorn 5 275 Richtung Künnekestr. 
Schule  Deepenhorn Halltestelle Spitzbergen- 
Deepenhorn 1 weg  (4 Min. Fussweg)  

Schule Islandstr. U-Bahn Berne (U1), Bus 
Pausenhalle Islandstr. 25 275 Richtung Künnekestr.
Turnhalle Ziehrerweg Haltestelle: Bargkoppelweg 

(7 Min. Fussweg) 

Tanzhaus Meiendorfer Weg U-Bahn MeiendorferWeg 
MeiendorferWeg 1 Bus 24 Richtung S-Bahn 

Rahlstedt, Haltestelle: 
Spitzbergenweg 

Halle Finnmarkring  S-Bahn Rahlstedt, Bus 24 
Finnmarkring 12 a Richtung Niendorfer Markt, 

Haltestelle: Lapplandring 
(3 Min. Fußweg) 

oder U-Bahn Meiendorfer Weg, 
Bus 24 Richtung S-Bahn 
Rahlstedt, Haltestelle Lapp-
landring  (Fußweg 2 Min.) 

Schule Nydamer Weg S-Bahn Rahlstedt 
Nydamer Weg 44 Bus 275 Richtung 

Künnekestr. 
Haltestelle:Redderblock
(2 Min. Fussweg ) 

Schule Schierenberg U-Bahn Berne  ( U1 ) 
Schierenberg 60 Bus275Richtung 

Künnekestr.  Haltestelle: 
Alaskaweg (9 Min. Fussweg) 

Schule Wildschwanbrook S-Bahn Rahlstedt  
Wildschwanbrook 9 Bus 24 Richtung 

Niendorfer Markt 
Haltestelle Wildschwan-
brook (3 Min. Fussweg) 

  oder U-Bahn Meiendorfer Weg 
Bus 24 Richtung S-Bahn 
Rahlstedt, Haltestelle: 
Wildschwanbrook  

Stadion Meiendorfer Straße S-Bahn Rahlstedt/ 
Meiendorfer Straße (B 75) U-Bahn Meiendorfer Weg 
Ecke Ellerhoorn Bus 24 Haltestelle 

Hellmesberger Weg

 Anja Settler

Meiendorfer Sportverein von 1949 e. V. 
Geschäftsstelle: Deepenhorn 5  -  22145 Hamburg 
Tel.: 040 - 678 80 82     Fax: 040 - 679 30 57 
E-Mail: info@meiendorfersv.de 
Homepage: http://www.meiendorfersv.de 
Sprechzeiten:  
mittwochs von                   17:00 - 20:00 Uhr 
Telefonisch: Dienstag und Donnerstag von 10:00 bis 12:00 Uhr 
Bankverbindung: Sparkasse Holstein 
IBAN: DE96 213 522 40  0179 1458 83 

**********************************************
Mehr Infos zu unseren Angeboten unter 

MSV - Geschäftsstelle:  
Deepenhorn 5, 22145 Hamburg Tel.: 678 80 82 
info@meiendorfer sv.de  oder www.meiendorfersv.de 

********************************************** 
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Sparte                                    Tag               Uhrzeit                   Ort                                      Altersgruppe                     Übungsleiter/Trainer 

Angebote für Kinder/ Jugendliche: 
Badminton/Hobby   Freitag            17:00 - 18:00             Halle Deepenhorn 1/Hs. 6       Kinder ab 10 Jahre                  Nils/ Jan Heuer 
                                                    Freitag            18:00 - 19:00             Halle Deepenhorn 1/Hs. 6       Kinder/ Jugend                        Nils/ Jan Heuer 
                                                    Freitag            19.00 - 20:00             Halle Deepenhorn 1/Hs. 6       Jugend / Erwachsene               Nils/ Jan Heuer 

Fitness 
Spiele & Fitness                        Dienstag         18:00 - 19:00             Halle Islandstr./Eing.Ziehrerw.     ab 10 Jahre        Michela Paiano Stein 

                                                     Tanzangebote: HipHop, Kreativer Kindertanz (in den Ferien kein Training) 
 Hip Hop                                   Donnerstag     18:00 - 19:00              Tanzhaus Meiendorfer Weg 1    ab 12 Jahre                                 Marina 
Jazz Modern Dance              Donnerstag     19.00 - 20:00             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1    ab 12 Jahre                                Antonia  
“Tanzmäuse“                             Freitag            15:00 - 16:00             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  3 1/2 -  5 1/2 Jahre                   Antonia 
“Tanzschwäne”                         Freitag            16:00 - 17:00             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  5 1/2 -  7 1/2 Jahre                   Antonia  
“Tanztiger”                                Freitag            17:00 - 18:00             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  7 1/2 -  9 1/2 Jahre                   Antonia 

 Fußball                    Trainingszeiten: Informationen in der Geschäftsstelle und auf www.meiendorfersv.de! 

Hapkido                             Mittwoch        18:30 - 20:00             Halle Finnmarkring 12 a          gemischtes Training                Uwe Warnecke 
(auch in den Sommerferien)       Freitag            17:30 - 19:00             Halle Finnmarkring 12 a          Kinder  ab 6 Jahren                 Uwe Warnecke 
                                                    Freitag            19:00 - 20:30             Halle Finnmarkring 12 a          Anfänger                                 Uwe Warnecke 
                                                                Sonntag           12:00 - 14:00             Halle Finnmarkring 12 a          „freies Training“                     Uwe Warnecke 
 
Karate (ab 6 Jahre)           Dienstag         17:00 - 18:00             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Anfänger                                 Martin Pesold 
                                                    Dienstag         18:00 - 19:30             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Fortgeschrittene                       Martin Pesold  
 
Kinderturnabteilung (Sonderzeiten in den Ferien)    

Eltern-Kind-Gruppe                    Montag           16:00 - 17:00             Halle Nydamer Weg 44           ab 1 - 3 Jahre                           Michela Paiano Stein 
                                                                Mittwoch        16:15 - 17:15             Halle Islandstraße*                  1 - 4 Jahre                               Kerstin Franke 
                                                    Donnerstag     16:00 - 17:00             Halle Islandstraße*                  ab ca. 1 Jahr - 3 Jahre              Michela Paiano Stein 
                                                           Freitag            16:00 - 17:00             Halle Islandstraße*                  bis 4 Jahre                               Kerstin Franke 
Familien-Sport-Spaß           Dienstag         16:00 - 17:00             Halle Islandstraße*                  Kinder bis 6 J./Erw. mit!**         Michela Paiano Stein 
                                                           Dienstag         16:00 - 17:00             Halle Wildschwanbrook 9       Kinder bis 6 J./Erw. mit!        Kerstin Franke 
                                                           Mittwoch        16:00 - 17:00             Halle Nydamer Weg 44           Kinder bis 6 Jahren/Erw. mit!     Mina 
Vorschulkinder                          Montag           16.00 - 17.00               Halle Islandstraße *                    ab 3 - 5 1/2  J. „Kinder Fit-Eltern mit“     Kerstin Franke 
                                                    Mittwoch        17:15 - 18:15             Halle Islandstraße*                  4 - 6 Jahre                                Kerstin Franke 
                                                    Donnerstag     17:00 - 18:00             Halle Islandstraße*                  3 - 6 Jahre                                Michela Paiano Stein 
Schulkinder                             Dienstag         17:00 - 18:00             Halle Islandstraße*                  6 -9 Jahre                                 Michela Paiano Stein 
Spiele & Fitness                         Dienstag         18:00 - 19:00             Halle Islandstraße*                  ab 10 Jahre                              Michela Paiano Stein 
Psychomotorik                          Freitag            17:00 - 18:30             Halle Islandstraße*                  ab ca. 4 - 8  Jahre                    Kerstin Franke 
Parcour                                      Donnerstag     17:00 - 18.00             Halle Wildschwanbrook 9       ab ca. 7  Jahre                         Roman Settler 
„Rund um den Ball“ 
“Fußball + Co”                            Montag            17:15 - 18:15               Halle Deepenhorn 1 Hs. 6          Kinder ca. 4 - 5 Jahre                 Mandy Zillger 
Eltern-Kind-Ballspaß              Mittwoch        16:15 - 17:15             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        ca. 3 - 5 Jahre                            Astrid Kahl
Fussi, Basketb. u.v.                   Mittwoch        17:15 - 18:15             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Kinder ca. 5 - 7 Jahre               Astrid Kahl 
 
Leichtathletik              Montag           17:00 - 18:30             Sportanlage Schierenberg 60   12 - 14 Jahre                            Paul Erdle /Susanne Müller 
(in den Ferien kein Training)           Montag           18:30 - 20:00             Sportanlage Schierenberg 60   15 Jahre und älter                    Jann + Claudia Folkers 
(www.Leichtathletik.meiendorfersv.de)  Mittwoch        17:00 - 18:15             Sportanlage Schierenberg 60   6 - 9  Jahre                                  A. L. Beer/ S.Grabe
Weitere Trainingsangebote im        Mittwoch        17:00 - 18:30             Sportanlage Schierenberg 60   10 - 11 Jahre                               Parisa Saadat/J.Birkner
Leistungsbereich auf Anfrage     Mittwoch        17:00 - 18:30             Sportanlage Schierenberg 60   12 - 14 Jahre                               S.Müller/J.Künzel 
                                                    Freitag            18:30 - 20:00             Sportanlage Schierenberg 60   15 Jahre und älter                    J.Folkers/C.Folkers 
 
Tischtennis                      Montag           17:00 - 19:00             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsene/ Hobby/ Jgdl.       S.Weichel/N.Wulf 
                                                    Montag           19:00 - 21:30             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsene/ Hobby/ Jgdl.       Gunter Lemke  
(www.tischtennis-in-meiendorf.de)       Dienstag         19:30 - 22:30             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsenen-Punktspiele        
                                                    Mittwoch        19:00 - 21:30             Halle Wildschwanbrook 9       Jugendliche/ Erwachsene/Hobby       Michael von Thomsen 
                                                                Freitag            16:15 - 17:00             Halle Wildschwanbrook 9       Kids-Anfängertraining            S.Weichel/G.Lemke 
                                                         Freitag            17:00 - 17:45             Halle Wildschwanbrook 9       Schüler U15 Training              S.Weichel/G.Lemke 
                                                    Freitag            17:45 - 18:30             Halle Wildschwanbrook 9       Jungen U19 Training               S.Weichel/G.Lemke 
                                                                Freitag            19:00 - 22:30             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsenen Punktspiele         
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Sparte                                    Tag               Uhrzeit                   Ort                                      Altersgruppe                     Übungsleiter/Trainer 
 

Angebote für Erwachsene: 
Badminton/Hobby   Freitag            19:00 - 20:00             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Jugend/ Erwachsene               Nils/ Jan Heuer 
                                                     Fitnessabteilung 
„Fit von Kopf bis Fuß“               Montag           09:45 - 10:45             MSV-Halle Deepenhorn 5       Erwachsene              >F<        Barbara 
GYM 60plus                              Montag           11:00 - 12:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                      >F<        Monika Wegner 
Fit 50plus                                  Montag           15:30 - 17:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen 50plus          >F<        Marion Schmidt 
Fit ab 60 plus                             Montag           17:45 - 18:45             Halle Finnmarkring 12 a          Damen                      >F<        Christiane Battenfeld 
Fit + inform                               Montag           18:45 - 20:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren  >F<        Christiane Battenfeld 
Ball, Spaß & Fitness                 Montag           20:00 - 21:30             Halle Finnmarkring 12 a          Damen u. Herren      >F<  Christiane Battenfeld 
BBRP                                         Dienstag         09:00 - 10:00             Tanzhaus/ Meiendorfer Weg    Erwachsene              >F<        Barbara 
Gymnastik  40 +                      Dienstag         19:30 - 20:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Erwachsene              >F<        Monika Wegner 
Funktionsgymnastik                 Dienstag         20:30 - 21:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                     >F<        Monika Wegner 
Lauftreff/Sportabzeichen         Mittwoch        15:00 - 16:00             Parkplatz Deepenhorn 5          Erwachsene              >F<        Regina Mudrich 
Full-Body-Workout                  Mittwoch        18:00 - 19:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Erwachsene              >F<        Maria Ziskel 
Gymn.+Volleyball f. „Sie & Ihn“  Mittwoch        20:15 - 21:45             Halle Islandstraße*                  Damen und Herren  >F<        Martin Lohs 
“Fit, Stretch”                          Donnerstag     08:45 - 09:45             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren  >F<        Natalia Brinkmann 
Gruppentanz                             Donnerstag     10:30 - 12:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren  >F<        Marion Schmidt 
Fitness-Gym 55plus                  Donnerstag     16:30 - 17:30             Halle Finnmarkring 12 a          Damen                     >F<        Heike Hirschfeld 
“Best Agers Special”             Donnerstag     18:15 - 20:00             Halle Nydamer Weg 44           Damen u. Herren      >F<        Petra Lau 
BBRP 18 +                                 Donnerstag     18:00 - 19:00             MSV-Halle Deepenhorn          Damen u. Herren      >F<        Natalia Brinkmann 
„Fit mit Spass“                          Donnerstag     20:00 - 21:45             Halle Islandstraße*                  Damen und Herren  >F<        Klaus Lutkat 
Fit ab 70                                     Freitag            10:10 - 11:10             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                                     Marion Schmidt 
Fit ab 60                                     Freitag            11:15 - 12:15             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                                     Marion Schmidt 

REHA Sport 
Herzsportgruppe                       Montag           11:15 - 12:15             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren                  Claudia Saecker 
                                                    Dienstag         19:15 - 20:15             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren                  Claudia Saecker
                                                    Mittwoch        10:45 - 11:45             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren                  Anja Settler 
                                                    Mittwoch        12:00 - 13:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren                 Anja Settler 
Lungensport                             Donnerstag     10:00 - 11:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren                  Barbara Perschky 
                                                     
Orthopädie/ Osteoporose         Dienstag         16:30 - 17:30             Halle Finnmarkring 12a/R2     Damen und Herren                 Barbara Perschky 
Orthopädie                                Dienstag         17:30 - 18:30             Halle Finnmarkring 12a/R2     Damen und Herren                 Barbara Perschky 
Orthopädie                                Donnerstag     11:00 - 12:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren                  Barbara Perschky 
Orthopädie                                Freitag            10:30 - 11:30             Halle Finnmarkring 12a/R1     Damen und Herren                 Michela Paiano Stein 
Orthopädie                                Freitag            11:30 - 12:30             Halle Finnmarkring 12a/R1     Damen und Herren                  Michela Paiano Stein 
 
 
Wirbelsäulengymnastik (Kurse auf Anfrage)                      
Rücken-Fit                                 Montag           08:45 - 09:45             Halle Finnmarkring 12 a          Damen                     >F<        Claudia Saecker 
Rücken & Co                            Montag           10:00 - 11:00             Halle Finnmarkring 12a           Damen + Herren                 Claudia Saecker 
Bodystyling                                Montag           18:30 - 19:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                     >F<        Samantha Schmidt 
Rücken-Fit                                 Montag           19:30 - 20:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren   >F<        Samantha Schmidt 
Rücken-Fit                                 Dienstag         08:30 - 09:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren     >F<        Claudia Saecker 
“Fitter Rücken”                        Dienstag         09:15 - 10:15             Halle Finnmarkring 12 a         Damen                             >F<        Michela Paiano Stein 
Rücken-Fit                                 Dienstag         09:45 - 10:45             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren                     Claudia Saecker 
Rücken +Co                               Dienstag         18:00 - 19:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen + Herren       >F<        Claudia Saecker 
Rücken + Co                              Dienstag         20:15 - 21:15             Halle Finnmarkring 12 a          Damen +  Herren      >F<        Claudia Saecker 
Gutes für den Rücken               Mittwoch        10:00 - 11:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren   >F<       Michela Paiano Stein 
Rücken-Fit ab 55                       Donnerstag     09:00 - 10:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen + Herren       >F<        Marion Schmidt 
Rücken-Fit                                 Donnerstag     17.45 - 18.45              Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren      >F<        Monika Schilling 
Rücken-Fit                                Donnerstag     19:00 - 20:00             Halle Finnmarkring 12 a.         Damen + Herren       >F<        Sabine Müller 
Rücken-Fit ab 40                       Donnerstag     19:30 - 20:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren   >F<        Jenny Adam 
 
Handball                           Donnerstag     18:30 - 20:00             Halle Deepenhorn Haus 6        Alte Herren                              Willi Syring 
                                                    Freitag            20:00 - 21.45             Halle Schierenberg                  Alte Herren                              Jörg Syring

 

Erläuterungen:   >F< =  Angebote der Flatrate „Fit & Gesund“                    R2 = Raum 2                              ** zur Zeit leider belegt 
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Sparte                                  Tag               Uhrzeit                   Ort                                      Altersgruppe                     Übungsleiter/Trainer 

Hapkido                             Mittwoch        18:30 - 20:00             Halle Finnmarkring 12 a          gemischtes Training                Uwe Warnecke 

(auch in den Ferien)                    Freitag            19:00 - 20:30             Halle Finnmarkring 12 a          Anfänger                                 Uwe Warnecke 
                                                    Freitag            20:30 - 22:00             Halle Finnmarkring 12 a          Fortgeschrittene                       Uwe Warnecke 
                                                    Sonntag           12:00 - 14:00             Halle Finnmarkring 12 a          „freies Training“                      Uwe Warnecke 

Karate                                  Dienstag         17:00 - 18:00             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Anfänger                                 Martin Pesold 
                                                    Dienstag         18:00 - 19:30             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Fortgeschrittene                        Martin Pesold 
                                                                                    
Pilates                                          Dienstag         18:30 - 19:30             Halle Finnmarkring 12 a/Raum 2    Erw. Anf. u. Fortg.  >F<           Sandra Neumann 
                                                    Dienstag         19:30 - 20:30             Halle Finnmarkring 12 a/Raum 2    Erwachsene/ Fortg. >F<           Sandra Neumann 
                                  
Qigong                                 Mittwoch        09:30 - 11:00             Halle Finnmarkring 12 a/R2    Erwachsene          >F<           U. Gartmann-Schacht 

Rückenfit mit Qigong   Mittwoch        18:30 - 19:45             Gymn. Raum Halle Islandstr.  Damen + Herren   >F<   Heng Li Chang 

Tai Chi (Qi Gong)    Montag           18:30 - 19:30             Gymnastikhalle Islandstraße   Erwachsene                                  Heng Li Chang 
                                                     
Tanzen/Hobby             Dienstag         20:00 - 21:30             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  für Fortgeschrittene                 Sven Schumacher 
                                                    Mittwoch        20:30 - 22:00             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  für Fortgeschrittene                Jeannette Henrichs 
                                                    Freitag            20:00 - 21:30             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  für Anfänger + Fortgeschr.      Anke Kuhlenschmidt 

Line-Dance                        

Tanzen/Line Dance        Dienstag         18:15 - 19:15             Gymn. Raum Halle Islandstr.  Fortgeschrittene 2                               Christin Otte 
                                                    Dienstag         19:30 - 20:30             Gymn. Raum Halle Islandstr.  Fortgeschrittene 1                                          Christin Otte 
                                                    Mittwoch        20:00 - 21:00             Gymn. Raum Halle Islandstr.  Fortgeschrittene 3                       Christin Otte 
 
Tischtennis                      Montag           17:00 - 19:00             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsene/ Hobby/ Jgdl.       S.Weichel/N.Wulf 
                                                    Montag           19:00 - 21:30             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsene/ Hobby/ Jgdl.       Gunter Lemke  
(www.tischtennis-in-meiendorf.de)       Dienstag         19:30 - 22:30             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsenen-Punktspiele        
                                                    Mittwoch        19:00 - 21:30             Halle Wildschwanbrook 9       Jugendliche/ Erwachsene/Hobby       Michael von Thomsen 
                                                                Freitag            16:15 - 17:00             Halle Wildschwanbrook 9       Kids-Anfängertraining            S.Weichel/G.Lemke 
                                                         Freitag            17:00 - 17:45             Halle Wildschwanbrook 9       Schüler U15 Training              S.Weichel/G.Lemke 
                                                    Freitag            17:45 - 18:30             Halle Wildschwanbrook 9       Jungen U19 Training               S.Weichel/G.Lemke 
                                                                Freitag            19:00 - 22:30             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsenen Punktspiele         
                                                                            
Volleyball/Hobby      Montag           20:00 - 21:45             Halle Schierenberg                  Hobbygruppe                                Jan Kettler 
                                                    Dienstag         19:45 - 21:45             Halle Islandstraße/Eing.Ziehrerweg   gemischte Gruppe                     Frank Wegner 
                                                     

Beachvolleyball          Donnerstag     18:00 - 19:30             Sportplatz Schierenberg           Jedermann/-Frau                     Thomas Blask 
(nur von April bis Ende September)  

Yoga                                              Dienstag         11:00 - 12:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Erwachsene/”Yoga-Soft”  >F<   Jeannette Henrichs 
                                                         Dienstag         17:00 - 18:30             MSV-Halle Deepenhorn 5        Erwachsene/”Power-Yoga”  >F<   Jeannette Henrichs 
                                                         Sonntag           10:00 - 11:00             MSV-Halle Deepoenhorn        Erw. f. Anfänger    >F<           Natalie Brinkmann 
 Just like Yoga                 Mittwoch        18:30 - 20:00             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6         Erwachsene           >F<             S. Müller  
                                                     Fußball                    Jugend-, Mädchen-, Damen-, Herren- und Ligamannschaften, Fußball-Schiedsrichter -  
                                                    Informationen in der Geschäftsstelle und auf www.meiendorfersv.de! 

Erläuterungen:  >F< = Angebote der Flatrate „Fit & Gesund“          R2 = Raum 2         ** zur Zeit leider belegt                    Stand: 13.03.2023     
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Grundbeitrag monatlich:  
Erwachsener                                                                EUR   9,50  
Erwachsener/ weiteres Mitglied                                  EUR   7,50   

Kind/Jugendlicher bis 18 Jahre                                      EUR   5,30 
  
Spartenbeitrag monatlich:   Erwachsene    Kinder/Jugendl. (bis 18 J.) 

Badminton/Hobby                        EUR   6,40              EUR 4,90 
Fußball (10,-- €/ einmalig je Spielerpass-Antrag)        
                                                     EUR   6,90             EUR 5,90 >FK<   
Handball                                       EUR   5,90               
Hapkido                                        EUR   4,90              EUR 3,40 

Karate (10,-- €/ einmalig je Karate-Passantrag)           
                                                     EUR   8,00              EUR 5,90 
(Karatemarke jährlich 16,-- bzw. 23,--EUR ab 14 Jahre) 

Kindertanz:  Hip Hop, Jazz usw.             EUR   9,80                 EUR 8,20 
Kinderturnen                                EUR   2,60              EUR 6,40 >FK<  
                                                     (Begleitung/ passiv) 
Kinder Fußball+Co, Ballspiele                                                                         EUR 6,40 >FK<  
Kinder Psychomotorik                                                 EUR11,80 
Kinder Parcour                                                            EUR 6,40 >FK<  
Leichtathletik                               EUR   8,00              EUR 6,00 
Tanzsport/Hobby                          EUR   8,00              EUR 4,90 
Tanzsport/Line-Dance                  EUR   9,00              EUR 6,90 
Tischtennis                                   EUR   6,50              EUR 4,40 >FK<  
Volleyball-Fitness/Hobby            EUR   6,50              EUR 4,40 >FK<  

Fitness (incl. Lauftreff)                     EUR   9,50  >F<     EUR 7,50 
Gesundheitssport                         
Herzsport                                      EUR 16,90 
Pilates                                           EUR 10,40  >F<     EUR 8,00 
QiGong                                         EUR 11,80  >F< 
Rückenfit mit QiGong                                     EUR 10,40  >F< 
Tai Chi                                          EUR 11,80  >F< EUR 8,00 
Wirbelsäulengymnastik                EUR 10,40   >F<       EUR 6,00 
(Rücken-Fit, Stretching, Faszien, Togu Brasil etc.) 
Yoga                                             EUR 11,80  >F<     EUR 8,00 

Reha-Sport 
Herzsport                                     EUR 16,90 
Lungensport / Orthopädie /  
Osteoporose                                  EUR 16,90 

Aufnahmegebühr, einmalig       EUR   9,00             EUR 6,00  
Passiver Beitrag (Förderung einer Sparte)  EUR   5,20              EUR 5,20 
 
>F< = Flatrate 
Diese Sparten gehören zum Angebot „Fit & Gesund“! mtl. gesamt 28,90 € 

>FK< = Flatrate Kinder / Jugendliche: 
Diese Sparten gehören zum Angebot „Fit & Gesund“! mtl. gesamt 15,50 € 
 
Auszubildende, Studenten, Schüler, Wehrpflichtige und Zivildienst- 
leistende erhalten auf Antrag eine Beitragsermäßigung. Die Bescheinigungen 
sind der Geschäftsstelle rechtzeitig (14 Tage vor Quartalsende) unaufgefodert 
vorzulegen, ansonsten wird der Erwachsenenbeitrag abgebucht. 
Ermäßigungsnachweise können per Mail gesendet werden.  
Bei nicht rechtzeitiger Vorlage wird der Differenzbetrag nicht erstattet. 

Achtung: Kosten für Rechnungszahler pro Quartal EUR 4,50 !! 
                                                                           Stand 01. Januar 2023 

Bankverbindung: Sparkasse Holstein    
IBAN: DE96 2135 2240 0179 1458 83 

Mitgliedsbeiträge  

Mündliche Kündigungen und 
Wechsel der Sportarten… 
... bei den Abteilungsleitern, Trainern etc. sind  
rechtsunwirksam. 
Änderungen der Sportart müssen der Geschäftsstelle 
schriftlich angezeigt werden. 
Jedes Mitglied kann seinen Austritt nur schriftlich  
(mit Unterschrift) mit einer Frist von 6 Wochen 
(31.3./30.6./30.9. und 31.12.) erklären. 
Die Kündigung wird von der Geschäftsstelle 
schriftlich bestätigt.

Sprüche
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Leichtathletik 

Auf ein Neues! 
 
Endlich beginnt das Leichtathletik-Jahr wieder 
wie gewohnt. Nach 3 unbeständigen Jahren  
starteten wir gleich in der ersten Januar Woche 
mit der Qualifikation für die Hamburger  

Meisterschaften. Und tatsächlich haben sich einige unserer Kids dafür  
qualifiziert.Der große Tag war dann am 18.02.2023 in der tollen  
Leichtathletikhalle. Mit sage und schreibe 350 Teilnehmern aus Hamburg 
und Umgebung wurde sich einen ganzen Tag lang gemessen. Neben den 
klassischen Disziplinen wie Sprint (50/60m), Weitsprung und Lauf (800m), 
gab es auch Hochsprung, Hürdenlauf und Kugelstoßen. Eine kleine  
Herausforderung verbunden mit viel Spaß, waren dann die Staffeln.  
Für unsere Kleinen ( U12) eine gemixte Pendelstaffel und für die  
größeren (U14) die 4x100m. 
Auch wir konnten einige kleine Erfolge verbuchen. So startete unsere  
Omosede Ekhator über 60m und qualifizierte sich für den Endlauf und  
belegte einen super, wenn auch undankbaren, 4. Platz. Sie versuchte sich 

auch das erste Mal an der neuen  
Hürdenhöhe (0,76cm). Leider kam sie bei 
der letzten Hürde ins straucheln und vergab 
dadurch einen Podestplatz. Felix  
Waldmann hat schon einige Wettkämpfe 
mitgemacht, so gut es eben ging, die letzten 
Jahre. Bei den Meisterschaften verbesserte 
er sich bei jeder Disziplin und ist  
beim Kugelstoßen sogar über sich  
hinausgewachsen und verbesserte sich um 
1,50m. 
Hanna Eckel und Elisa Massari versuch-
ten sich das erste Mal über 800m. Für  
beide war es der erste große Wettkampf  
und sicher sehr aufregend. 
Tim Dietrich hat schon einmal  
Wettkampfluft geschnuppert. Er absolvierte 
Weitsprung, 50m und 800m und belegte 
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Steffi Offner
040-48500912

0176-31560377
steffi.offner@gothaer.de

dort einen hervorragenden 8.Platz. Bei den  
Wettkämpfen dürfen wir als Starter-gemeinschaft  
(die LAV mit Meiendorfer SV, TUS Berne, Farmsener 
TV und Walddörfer SV) antreten und können so auch 
Staffeln ermöglichen. Für die Pendelstaffel gingen 
Hanna, Elisa und Tim an den Start und hatten eine 
Menge Spaß. 
Bei den größeren  
Mädels unterstützte  
unsere Omosede das 
Quartett. Leider klappte 
ein Wechsel nicht und so 
verloren sie Chance auf 
eine Medaille... 
Es ist schön zu gewin-
nen und auf dem  
Treppchen zustehen, 
aber man muß nicht 
immer Erster. sein! Toll 
ist der Zusammenhalt 
untereinander und vor 
allem der Spaß dabei! 
Ich bin stolz auf meine 
Sportler/-innen und 
freue mich über jeden 
noch so kleinen Erfolg. 
Und wie ist es bei Euch? 
Habt Ihn nicht auch mal 

Bestattungsunternehmen „St. Anschar“
seit 1895 in 4. Generation

Individuelle Sterbevorsorge-Beratung

Erd-, Feuer-, See-, Anonymbestattungen

Beisetzung auf allen Hamburger Friedhöfen und Umgebung

Persönliche Beratung und Betreuung - auf Wunsch Hausbesuch

Eigener Trauerdruck mit großer Auswahl an Trauerpapier

Sterbegeldversicherungen durch das Kuratorium Deutsche Bestattungskultur

Übernahme sämtlicher Bestattungsangelegenheiten

Litzowstraße 13 • 22041 Hamburg (Wandsbek)
Tel. 0 40 - 68 60 44

Meiendorfer Str. 120 • 22145 Hamburg (Rahlstedt)
Tel. 0 40 - 6 78 16 47

Tag & Nacht erreichbar 0 40 - 68 60 44www.bentien-bestattungen.de

Lust vorbei zu schauen? Mitzumachen? Reinzuschnuppern? 
Und sich vielleicht am Ende mal auf einem Wettkampf zu  
beweisen? Dann komm doch einfach mal vorbei, alleine oder 
mit einer/-em Freund/-in, Mittwochs 17:00 Uhr am  
Gymnasium Schierenberg. Wir freuen uns auf Dich! 

Susanne 



Tischtennis 
Mini-Meisterschaften  
in Sasel 
Am 2. Advent fanden in Sasel die 
ersten Mini-Meisterschaften für die 
Saison 2022/23 statt. 

Wie gewohnt, war die 3-Feld Halle voller begeisteter 
Kinder, es waren über 80 gemeldet! 
Wir Meiendorfer wollten an sich mit 6 Kindern starten, 
leider fielen kurzfristig Willem, Oskar und Melvin aus, 
so dass nur Nora, Thies und Till (Bild rechts)  
spielten. 
Mara war als Betreuerin zum ersten Mal dabei. 
Es wurde zunächst in Gruppen gespielt, Nora spielte 
in einer Gruppe gegen alle Mädchen. Zunächst musste 
sie gegen die älteren Jahrgänge antreten,  Jg. 2010-
2013. Sie spielte jederzeit gut mit, es fehlte nur etwas 
die Durchschlagskraft und Reichweite. Aber in ihrer 
Altersklasse, 2014 und jünger gewann sie beide Spiele! 
Da alle Ergebnisse gewertet wurden, wurde sie 2. und 
hatte sich sehr über ihren Pokal gefreut! Nora, das hast 
du super gemacht! 
Till startete in der Altersklasse 2012/13 und hier sah man, 
dass doch schon einige Spieler sehr viel länger beim 
Tischtennis sind und in Vereinen trainieren. In seiner 
Gruppe konnte er aber 1 Spiel gewinnen und verlor nur 
knapp im Viertelfinale der Trostrunde. Till hat viele 
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Punkte mit seiner tollen Vorhand gemacht und sich auch gerade bei 
seinen Aufschlägen sehr gut konzentriert.  
Thies, Jahrgang 2014, gewann in seiner Gruppe alle 4 Spiele mit 
2:0. Hier konnten wir sehen, was es ausmacht, viel zu spielen und 
vor allem, gute Technik zu trainieren. Im Halbfinale verlor er gegen 
den späteren Sieger nur sehr knapp mit 2:1, aber er war der einzige, 
der gegen den Unterschnitt des Gegners mit seinem Vorhand- 
Topspin durch kam. Im Platzierungsspiel um Platz 3 gewann Thies 
mit seiner ruhigen und konzentrierten Art den 1. Satz recht souverän, 
lag aber im 2. mit 2:8 und 5:10 zurück. Er ließ sich nicht beein- 
drucken, holte Punkt für 
Punkt auf und gewann 
diesen mit 12:10 und 
damit den 3. Platz. 
Thies, das war ein super 
Turnier von dir! 
Für den Hamburger 
Verbandsentscheid im 
Frühjahr sind somit 
Nora und Thies qualifi-
ziert! Herzlichen 
Glückwunsch!   
Für Till und die  
anderen Meiendorfer 
kommt im    Januar die 
nächste Chance.             
 
         Gunter Lemke 
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22  Bericht aus den Sparten - Fußball MSV-Liga

Fußball-Liga 
Nun ist es amtlich:  
Die MSV-Liga ist abgestiegen 
und spielt nach 53 Jahren  
wieder in der Bezirksliga! 
25 Spiele, ein sensationeller Sieg 
gegen Bramfeld, 24 Niederlagen – 

und ein Torverhältnis von sage und schreibe 15:158: Eine 
Bilanz des Grauens!  
Allerdings ist dieser eine Sieg inzwischen auch schon  
wieder Makulatur. Denn der letztjährige Oberliga-Absteiger 
steht in der Tabelle inzwischen mit null Zählern am  
Tabellenende, da der einzige MSV-Sieg wegen  
Fehlverhalten  vom Sportgericht einkassiert  und  in eine 
Niederlage umgewandelt wurde! 
Also ist es amtlich: Der  Meiendorfer SV wird aus der  
Ober- in die Bezirksliga durchgereicht. Der vorläufige  
traurige Höhepunkt an der B75! 
Jetzt geht es für Meiendorf nur noch darum, die Saison 
sportlich zu Ende zu bringen und im Sommer einen Re-Start 
nach 53 Jahren in der Bezirksliga hinzulegen. 

Dieser Neuanfang wird unter 
Führung von Ervin Kasa (Foto 
links), seit 2016 im Vorstand des 
Meiendorfer SV, aktuell als  
2. Vorsitzender und Abteilungs-
leiter Fußball Herren, in Angriff 
genommen. Viele kennen ihn als 
jemanden, der Fußball liebt und 
seine gesamte Leidenschaft dafür 
gibt.  
Den Posten des Liga-Managers 
wird er in Zukunft übernehmen. 
„Wir erarbeiten zurzeit ein Kon-

zept, das es möglich macht eine stabile und erfolgreiche 
Mannschaft in der Bezirksliga zu etablieren,“ so der neue 
Manager.  

Gesamt                         Sp.   G   U   V      Tore         Diff.   Pkt. Heim Auswärts

Landesliga-Hamburg Saison 22/23 - 24. Spieltag

Die letzten Spiele  
  ASV Hamburg - Meiendorfer SV               3:1 
 Meiendorfer SV -Club Kosova                    2:5 
 Meiendorfer SV - SV Altengamme             0:3 
 TSV Sasel II - Meiendorfer SV                   2:0 
 Meiendorfer SV - SC VW Billstedt             0:13 
 Bramfelder SV - Meiendorfer SV               11:0 
 Meiendorfer SV - SC Condor                      2:4 

  1.   ETSV Hamburg    24    20   4    0   105:  26       79     64    13   11    2    0      66:18       35           11     9    2    0       39:  8    29 
  2.   Düneberger SV     24    19   2    3     80:  36       44     59    11     9    2    0      31:12       29           13   10    0    3       49:24    30 
  3.   Bramfelder SV      23    14   2    7     69:  31       38     44    11     7    1    3      42:17       22           12     7    1    4       27:14    22 
  4.  SC VW Billstedt    24    11   6    7     69:  49       20     39    15     8    2    5      39:31       26             9     3    4    2       30:18    13 
  5.   Rahlstedter SC      24    12   3    9     59:  43       16     39    12     7    2    3      28:20       23           12     5    1    6       31:23    16 
  6.   FC Voran Ohe       23    11   6    6     52:  39       13     39    12     6    3    3      30:22       21           11     5    3    3       22:17    18 
  7.  VfL Lohbrügge     24    11   3  10     51:  49         2     36    12     6    2    4      28:29       20           12     5    1    6       23:20    16 
  8.   SC Condor            24    11   3  10     54:  56        -2     36    10     4    2    4      24:22       14           14     7    1    6       30:34    22 
  9.   SV Altengamme    24    10   5    9     55:  37       18     35    12     5    2    5      31:22       17           12     5    3    4       24:15    18 
10.   ASV Hamburg      24    11   2  11     59:  51         8     35    12     5    0    7      27:24       15           12     6    2    4       32:27    20 
11.   Ahrensburger TSV 24    10   5    9     58:  53         5     35    12     6    1    5      29:28       19           12     4    4    4       29:25    16 
12.   HT 1816                24      7   6  11     54:  49         5     27    11     4    4    1      28:15       16           13     3    2    8       26:34    11 
13.   Klub Kosova         24      7   6  11     38:  40        -2     27    12     4    4    4      22:18       16           12     3    2    7       16:22    11 
14.   Oststeinbeker SV  24      5   2  17     36:  74      -38     17    12     0    1  11      11:38         1           12     5    1    6       25:36    16 
15.   TSV Sasel II          24      2   3  19     30:  93      -63       9    12     1    1  10      13:41         4           12     1    2    9       17:52      5  
16.  Meiendorfer SV   24      1   0  23     15:158   -143       0    12     1    0  11       8:70         3           12     0    0  12        7:88      0 

Die restlichen Spiele  
 17.04. VfL Lohbrügge - Meiendorfer SV    19.30 Uhr 
 Freitag, Stadion Binnenfeldredder 
 25.03. Meiendorfer SV - HT 16                    14.00 Uhr  
 Samstag, Stadion Sportpark Meiendorf, Deepenhorn 5 
 01.04. Rahlstedter SC - Meiendorfer SV     17.00 Uhr 
 Samstag, Stadion Scharbeutzer Straße 23 
 15.04. Düneberger SV - Meiendorfer SV   13.30 Uhr 
 Samstag, Stadion Silberberg 11 Kunstrasen, Geesthacht 
 28.04. Oststeinbek - Meiendorfer SV         19.30 Uhr 
 Freitag, Stadion Meesen 32 
 05.05. FC Voran Ohe - Meiendorfer SV    19.30 Uhr 
 Freitag, Stadion Ohe 

Alle Freunde der Liga wurden bereits kurzfristig zu 
einem gemeinsamen Austausch eingeladen.  Die  
Resonanz war ausgesprochen gut, so dass wir wieder 
zuversichtlich in die MSV-Liga-Zukunft gehen.  
Auch am Sponsoren-Bereich wird mit Hochdruck   
gearbeitet und auch die ersten Ergebnisse erzielt. So 
wird die MSV-Loge seine langjährige, so erfolgreiche 
Unterstützung der MSV-Liga wiederaufnehmen! 
Gesucht wird noch ein sportlicher Leiter, da die Aufgaben 
in Zukunft wieder in mehreren Händen liegen soll und 
nicht wie zuletzt eine Person alles bestimmt! 
Erste Gespräche wurden bereits geführt und der Name  
eines einst so erfolgreichen MSV-Managers in  
Oberliga und Regionalliga mit vielen Kontakten steht 
im Raum. Wäre super, wenn das klappen würde! 

Harry Gigar 
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In der Saison 1969/70 spielte der Meiendorfer SV zuletzt in der Bezirksliga Walddörfer und wurde Meister und damit Aufsteiger  
in die Landesliga.  Seit dem spielte der MSV 17 Jahre in der Landesliga, 31 Jahren in der Oberliga/Verbandsliga Hamburg,  

3 Jahre in der Oberliga Hamburg/Schleswig Holstein und 2 Jahre in der Regionalliga/Oberliga Nord. 
Hier die Aufstellung des Meisters der Bezirksliga Walddörfer 1969/70: - stehend von links: Trainer Ingo Röhring, , Eckhard Sell, 

Axel Niemann, Jürgen Bruhn, Horst Peter Vespermann, Hans- Jürgen Gardlo, Rolf Deiters und Uwe Kopittke. 
Unten von links: Karl-Heinz Thies, Udo Lüttkenhaus, Gerhard Auzans, Joachim Zeplin und Peter Fritz - Foto Archiv Gigar  -

Berichte aus den Sparten - MSV-Liga  23
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24  Aus den Sparten - Fußball-Schiedsrichter/ Tischtennis

 

Meiendorfer Sportverein 

Werde Schiedsrichter im Meiendorfer SV 

Wenn Du mindestens 14 Jahre alt bist, kannst Du die 
Schiedsrichterprüfung ablegen. 

Lerne in der Praxis, Dich durchzusetzen, Entscheidungen 
zu treffen, dein Selbstbewusstsein zu verbessern und mit 
den Menschen umzugehen. 

Die Tätigkeit des Schiedsrichters ist beitragsfrei.  
Je nach Spielklasse wird eine bestimmte 
Aufwandsentschädigung gezahlt.  
Der Verein stellt Dir die Schiedsrichterausstattung 
kostenlos zur Verfügung.  
Mit dem Schiedsrichterausweis erhältst Du freien Eintritt 
zu allen Spielen im DFB-Gebiet. 

Haben wir Dein Interesse geweckt?  
Dann wende Dich an unseren Schiedsrichterobmann 

Sven Femfert 0177 3690 385 

oder info@meiendorfersv.de 

www.meiendorfersv.de 

37

MSV- 
Schiedsrichter  
unterwegs!

Tischtennis 
Meiendorfs 4. Herren 
Mannschaft erreicht in 
der StarTer-Liga ein  
Unentschieden  
  

Unsere 4. Mannschaft war das erste Mal in der neuen  
StarTer-Liga bei TTSG Urania-Bramfeld 11 am Start. 
Es spielten Leon, Dinu, Sergey und seine Frau Nailya.  
Sergey und Nailya hatten noch nie zuvor ein Punktspiel  
bestritten und dafür merkten man ihnen die Aufregung 
kaum an. Der erste Punkt in der Tabelle ist durch das  
5:5-Unentschieden damit bereits beim ersten Spiel  
eingefahren!         Gunter Lemke 
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26 Bericht aus den Sparten - Tischtennis

Tischtennis  
Meiendorfs Jugendliche 
holen 2 Mal Gold und ein 
Mal Bronze bei den  
Hamburger Meisterschaften! 
  

Am Wochenende 10.12.2022 und 11.12.2022 fanden die 
Hamburger Meisterschaften der Jugendklassen im  
Sportzentrum Sachsenweg in Niendorf statt. 
Mara (noch 11 Jahre alt) startete am Samstag bei Mädchen 
15. Sie konnte im Einzel ihre Gruppe sogar als Gruppenzweite 
abschließen, 2 Spiele gewann sie klar, nur ein Spiel war 
knapp, was sie aber mit ihrem großen Siegeswillen gewinnen 
konnte, nur gegen die starke Gruppenerste verlor sie. Die 
Gegnerin im Viertelfinale war jedoch einfach zu stark, aber 
auch hier gab sie wie immer alles! Im Doppel und im Mixed 
ging leider gleich das erste KO-Spiel knapp verloren. 
Avon (wird in diesem Jahr Ende Dezember erst 10 Jahre alt) 
spielte am Samstag die Jungen 11 Einzel-Konkurrenz. Er schloss 
seine Gruppe ohne Niederlage als Gruppenerster ab. Gegen einen 
sehr starken Gegner aus Poppenbüttel holte er einen 0:2-Rück-
stand auf und gewann das Spiel noch! Auch das Viertelfinale und 
das Halbfinale waren sehr umkämpft, auch hier musste Avon über 
die komplette 5-Satz Distanz, aber auch diese beiden KO-Spiele 
gewann er 3:2! Im Finale ging es dann gegen den an Position 1 
gesetzten Spieler von der TTG 207 Ahrensburg/Großhansdorf, 
der am nächsten Tag sogar bis ins Finale der älteren Jungen 13 
Klasse vorgedrungen ist, in einem packenden Fight und einem 
5-Satz-Thriller holte er sich den Titel des ungeschlagenen  
Hamburger Meisters! 
Am Sonntag gingen dann die 8 jährige Nora (die jüngere  
Schwester von Mara), der 8 jährige Thies und der 7 jährige Allen 
(der jüngere Bruder von Avon) im Einzel in den Altersklassen 
U9 an den Start. Nora ist erst seit kurzem bei unserem Training 
dabei und konnte aber schon ein Spiel gewinnen, Klasse! Allen 
und Thies bestritten gleich zu Anfang ein hochklassiges  
Meiendorfer Duell mit für die Altersklasse wirklich tollen  
Ballwechseln! Es war das mit Abstand am längsten andauernde 
dramatische Spiel der ersten Runde, so dass viele Zuschauer  
staunend zusahen! Hier behielt Allen äußerst knapp mit 3:2 die 
Oberhand. Danach war aber von Rivalität keine Spur, beide  
unterstützten sich gegenseitig und fieberten beim jeweils anderen 
mit, das war sehr beeindruckender Teamgeist! Allen, der im  
nächsten Jahr nochmals in dieser Altersklasse starten kann,  
gewann insgesamt 3 Spiele und belegte am Ende Platz 4  
und Thies mit deutlich weniger Trainingseinheiten bisher holte 
mit 2 Siegen Platz 5 bei seinem ersten Auftritt! Herzlichen  
Glückwunsch! 
Avon war am Sonntag auch noch bei den älteren Jungen 13 
qualifiziert. Der intensive Vortag hatte ihm sehr viel körperlich 
und mental abverlangt, trotzdem gewann er im Einzel in der 
Gruppe ein Spiel und unterlag in den beiden anderen Partien nur 
knapp. Das erste Doppel Spiel konnte er mit seinem Partner auch 
noch gewinnen, das zweite Doppel KO-Spiel ging nur knapp  
verloren. Diese Konkurrenz kann er noch mehrere Jahre spielen! 
Mara gewann im Einzel alle Gruppenspiele am Sonntag in der 
Mädchen 13 Konkurrenz, nur 1 Spiel war sehr knapp, aber dank 
ihres Siegeswillens gewann sie das enge Spiel im 5. Satz. Auch 

ihres Siegeswillens gewann sie das enge Spiel im 5. Satz. 
Auch das Viertelfinale war an Dramatik kaum zu  
überbieten, auch hier brachte erst der 5. Satz die knappe 
Entscheidung zu Gunsten von Mara. Im Halbfinale traf sie 
dann auf ihre Doppelpartnerin und Dauer-Rivalin Lara aus 
Poppenbüttel, die einen bärenstarken Tag hatte und gegen 
unsere Mara gewann und später den Titel holte. Damit hat 
Mara den 3. Platz und damit Bronze errungen, herzlichen 
Glückwunsch! Im Doppel errangen Mara und Lara im  
ersten KO-Spiel einen ungefährdeten 3:0 Sieg. Im Viertel-
finale spielten sich beide förmlich in einen Rausch und lie-
ßen kaum Punkte der Gegnerinnen zu, noch ein Mal ein 
souveränes 3:0! Im Halbfinale warteten stärkere Gegnerin-
nen, aber auch dieses Spiel ging mit 3:1 an uns! Das Finale 
hatte es dann in sich, es ging hin und her, aber am Ende 
hieß es 3:2, damit ist Mara Hamburger Meisterin im  
Doppel geworden und bringt sogar 2 Pokale mit nach  
Meiendorf! 
Alle Meiendorfer Starter können sehr stolz auf ihre ge-
zeigten Leistungen sein! 

Gunter Lemke 
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Besuchen Sie uns gerne
für eine persönliche
Beratung in unserem
Ladenlokal im Herzen von
Rahlstedt.

Tischtennis 
Ulf holt Bronze bei den 
Hamburger  
Meisterschaften 2022  
Senioren B-Klasse! 
Am 2. Advent waren Ulf, Matthias und 

ich bei den Hamburger Meisterschaften 2022 Senioren  
B-Klasse am Start. Matthias und ich starteten bei der S 50 
Altersklasse, Ulf bei der S 55 Altersklasse. 
Matthias erwischte eine 
schwere Gruppe, hielt aber gut 
mit und unterlag in einem 
Spiel erst im 5. Satz, immerhin 
waren Spieler bis 1600 QTTR 
zugelassen. Im Doppel  
gewann er mit seinem Partner 
das erste KO-Spiel, schied  
danach aber knapp aus. 
Ich konnte das erste Gruppen-
spiel für mich entscheiden,  
verlor danach aber ein wenig 
den Faden. Im Doppel unterlag ich zusammen mit Ulf denkbar 
knapp erst im 5. Satz. 
Ulf gewann seine Gruppe souverän, und schied erst im 
Halbfinale im 5. Satz gegen den späteren Sieger Kai Ottlik 
(Walddörfer SV) aus. Herzlichen Glückwunsch zu Bronze!

Gunter Lemke 



28 Werbung

VeVereinsreinsnn aacchh rr ii cchh tt eenn     

Unsere Wund- und Fachtherapeuten
kümmern sich um Ihre Wunden.

kostenlos!

Erfahren Sie mehr

Unsere Leistungen

Parenterale & Enterale Ernährung
fachliche Beurteilung der Wunden sowie 

Rücksprache mit dem Haus- und Facharzt
Entwurf von Thearpieempfehlungen
Kostenlose Lieferung der Wundtherapeutika zum Patienten
Versorgung mit Kompressionsstrümpfen inklusive
erforderlicher Maßnahmen bei Ihnen Zuhause
Regelmäßige Wundvisiten

       individuelle Begleitung

Einsatzgebiet

Hermann-Balk-Str. 117,
22147 Hamburg

Website

www.mobile-
wundversorgung.com

Email
info@mobile-
wundversorgung.com

040 35674112
Jetzt anfragen!

Alle unsere
Leistungen sind
für Sie 

Unsere Wundexperten und Fachtherapeuten besuchen
Sie kostenlos in Ihrem Heim, Büro, Hotelzimmer, Klinik,
Pflegeheim oder an jedem anderen geeigneten Ort, an
dem Sie unsere Unterstützung benötigen.

Ihre Vorteile

Permanente Erreichbarkeit und Kontakt
Dedizierte Zeit und Privatsphäre
Kompetenz, Freundlichkeit und Sensibilität

Großraum Hamburg
Norderstedt
Ahrensburg
Großhansdorf 
Glinde

Nach den neuen HKP Richtlinien - zur Versorgung
chronischer und schwer heilender Wunden - erfüllen wir
die Voraussetzungen der spezifischen
Zusatzqualifikation „Fachtherapeut Wunde ICW". 

Schon gewusst?

040 30756669
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                                  Aus den Sparten - Jugend-Fußball/ Trainingsplan   29

Fußball-Jugend 
Jugendfußballabteilung 
startet mit „Das Kind im 
Mittelpunkt“ 
Die Jugendfußballabteilung hat ein neues 
Konzept namens 'Das Kind im  

Mittelpunkt' zur Jugendentwicklung entworfen. Das Ziel des 
Konzepts ist es, Kindern und Jugendlichen ein ganzheitliches 
Fußballerlebnis zu bieten und ihre individuelle Entwicklung zu 
unterstützen. Es umfasst die Mannschaften von der F- bis zur 
G-Jugend und soll über die Jahre auch in die weiteren Jugenden 
hochgezogen werden. 
Ein wichtiger Bestandteil des Konzepts ist die Schaffung einer  
geschlossenen Teamleistung, die aus Spielern, Eltern, Trainern und 
der Vereinsverantwortlichen besteht. Gemeinsam wird ein  
besonderes Umfeld für die Ausbildung des Fußballnachwuchses 
geschaffen. Neben dem Fußballtraining wird auch viel Wert auf 
außersportliche Aktivitäten gelegt. In diesem Jahr hat die  
Jugendfußballabteilung bereits an der 'Hamburg räumt auf'-Aktion 
teilgenommen, und plant zukünftig gemeinsame Feiern und Events 
wie Weihnachts- oder Saisonabschlussfeiern zu veranstalten. So 
findet in den diesjährigen Maiferien auch zum ersten Mail eine 
Reise zu einem internationalen Jugendfußballturnier nach  
Dänemark mit mehreren Jahrgängen statt. 
"Wir möchten unseren Kindern und Jugendlichen nicht nur 
ein gutes Fußballtraining bieten, sondern auch ihre  
Persönlichkeiten und sozialen Fähigkeiten stärken", erklärt 
Sven Mundt, Trainer der 2014er Mannschaft. "Das Konzept 
„Das Kind im Mittelpunkt' ermöglicht es uns, auf die  
individuellen Bedürfnisse unserer Spielerinnen und Spieler 
einzugehen und sie in ihrer Entwicklung zu unterstützen. Wir 
wollen eine Atmosphäre schaffen, in der sich unsere  
Spielerinnen und Spieler wohl, willkommen fühlen und  
entsprechend gefordert fühlen als Teil eines Teams erleben 
und entwickeln zu können." 
Die Trainer der Mannschaften 2013 – 2016 entwickeln gerade 
sämtliche Strukturen und Rahmenbedingungen, die benötigt 
werden, um dieses Konzept erfolgreich umzusetzen. 
Ein weiteres gemeinsames Highlight wird der bevorstehende 
MSV Sommer Cup am 10. & 11.Juni 2023 sein. Hier werden 
die Mannschaften der Junioren Jahrgänge 2013 bis 2016, 
sowie die 2012er Mannschaft der Juniorinnen eigene  
Turniere im Stadion des MSV veranstalten. Begleitet wird 
dies von einem bunten Rahmenprogramm mit Tombola und 
vielen weiteren Attraktionen. 
Allen Beteiligten der Jugendfußballabteilung sind davon  
überzeugt, dass das Konzept 'Das Kind im Mittelpunkt' zu 
einer positiven Entwicklung der Jugendspielerinnen und  
-spieler beitragen wird und freut sich darauf, ihre Spielerinnen 
und Spieler auf ihrem individuellen Weg zu begleiten.

Sven Mundt 

CUPCUP
10.-11.06.

MSV

STADION

FUSSBALLTURNIER JAHRGÄNGE 2013-2016

A N M E L D U N G  &  I N F O :

H T T P S : / / W W W . M E I E N D O R F E R S V . D E

Der neue Fußball-Trainingsplan 
wird in der nächsten Ausgabe der VN0223 
in voller Größe veröffentlicht!
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Fußball 
Meiendorfs II-Herren macht 
weiter viel Freude! Aufstieg 
in die Kreisliga ist möglich! 
Meiendorf 2 hat den Aufstieg in die 

Kreisliga weiterhin im Visier. Gegen den Tabellenzweiten 
Stapelfeld 2. gab es am letzten Wochenende einen knappen 
aber verdienten 2:1-Sieg.  
Durch einen berechtigten Elfmeter erzielte Torjäger  
Marlon Neumann das Führungstor für Meiendorf 2 (25.). 
Die Gastgeber bejubelten noch Erfolgserlebnis, als Samir 
Davudov postwendend für den Ausgleich sorgte (26.).  
Der Treffer von Achmed Schekeb Schamim sorgte für die 
erneute Führung des MSV (34.). Bis zur Halbzeit tat sich 
nicht mehr viel. Die beiden Abwehrreihen standen sicher, 
sodass sich die sonst so gefürchteten Sturmreihen Torpause 
hatten. 
Mit Schamim und Rasmussen nahm Trainer Wennefehr  
in der 67. Minute gleich zwei Spieler aus der vom Feld. 
Ersetzt wurden sie von Jan-Niklas Bock und Jacob Paul 
Steinfeld. Aber es passierte  nichts mehr. Die  
Mannschaften neutralisierten sich in Hälfte 2 

Mit vier Siegen in Folge ist Meiendorf 2. so etwas wie  

  1.   BU 3.                     24    21   2    1       98:22     76       65 
  2.   Stapelfeld 2.          23    17   1    5       86:40     46       52 
  3.   Hoisbüttel 2.         24    16   2    6       84:43     41       50       
  4.   Meiendorf 2         23    15   2    6      81:36     45       47 
  5.   Rahlstedt 4.           24    12   4    8       77:65     12       40       
  6.   Glashütte 3.           22    11   3    8       53:51       2       36   
  7.   Alter Teichweg 1.  23      9   1  13      58:71    -13       28       
  8.   Wandsetal 2.         24      8   4  12      56:79    -24       28 
  9.   Bramfeld 3.               23      8   4  11      46:71    -25       28       
10.   Egypt Sport Club 1. 18      9   4    5       55:40     15       25       
11.   Duwo 08 2.           23      7   4  12      45:52      -7       25       
12.   VfL 93 4.                  23      5   7  11      49:65    -16       22 
13.   Hellbrok 2.            22      7   1  14      45:64    -19       22       
14.   Tus Berne 3.         24      6   3  15      49:68    -37       21 
15.  Wellingsbüttel 3.   24      4   5  15      41:96    -55       17       
16.   Tonndorf-Lohe 1. 24      3   5  16      42:83    -41       14 

 Platz                             Sp.   G    U    V     Tore       Diff.    Pkt.

MSV II.Herren 2022/23  
Kreisklasse 8

Dustin Henker 
Hat bisher 5 Tore 

erzielt und teilt sich 
mit Axel G. Jasinski 

den 3. Platz  

RATTEN??
Kein Problem !
Rufen Sie uns an:
040-88 30 67 621

Die nächsten Heimspiele  
 17.03. Hoisbüttel 2 - Meiendorfer SV 2         19.30 Uhr  
 Freitag, Stadion Hoisbüttel 
 26.03. Meiendorfer SV 2 - Egypt Sport  Club 1   11.00 Uhr 
 Sonntag, Sportpark Meiendorf, Deepenhorn 
 02.04. SV Alter Teichweg 1 - Meiendorfer SV     15.00 Uhr 
 Sonntag,  
 09.04. Hellbrook 2 - Meiendorfer SV 2      10.45 Uhr 
 Sonntag, Stadion Hellbrook 
 16.04. Meiendorfer SV - VfL 93 4.               11.00 Uhr 
 Sonntag, Sportpark Meiendorf, Deepenhorn 
 30.04. Rahlstedt 4 - Meiendorfer SV 2          15.00 Uhr  
 Sonntag, Stadion Scharbeutzer. Straße 
 07.05. Meiendorfer SV 2 - Bramfeld 3        11.00 Uhr 
 Sonntag, Sportpark Meiendorf, Deepenhorn 

die „Mannschaft der Stunde“. 

Das weckt die Hoffnung, dass das Team von Stephan  
Wennefehr im kommenden Jahr eine Etage höher spielt 
(Kreisliga.). .        HG 

Marlon Neumann 
Bester Torschütze 

des MSV mit  
22 Treffern  

 - Fotos Privat  -

Axel Georg Jasinski 
Hat bisher 5 Tore 

erzielt. Platz 3  hinter 
Sharif Meyer  

(10 Tore - Platz 2)

 
   Josef Farnschläder 

 
 

Steuerberater . vereidigter Buchprüfer  
 
 

Steuerberatung   Wirtschaftsprüfung Unternehmensbera-
tung 

 
 

Jahresabschlüsse, Finanz- und Gehaltsbuchhaltung, 
Steuergestaltungsberatung, Rechtsformwahl, Schenkung- und Erb-

schaftsteuer, 
Wirtschaftsprüfung für kleine und mittelgroße GmbH  

sowie GmbH & Co KG, 
Gutachten, 

Existenzgründung, Unternehmensberatung, Schulungen, 
Beratung und Begleitung bei Unternehmensnachfolge 

 
 

Steuerberater des Meiendorfer SV 
 

Osterbekstr. 90c . 22083 Hamburg 
Telefon: 79 00 76 79-0 .  Fax: 79 00 76 79-9 

Josef.Farnschlaeder@t-online.de  
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So erreichen Sie uns:

Schöning Elektro- und Kommunikationstechnik GmbH

Hamburger Straße 32 . 22941 Bargteheide
Telefon: +49 4102 821355 und +49 4532 9793960
Telefax: +49 4102 821354 und +49 4532 9793962

E-Mail: info(at)elektro-schoening.de

Folgende Tätigkeitsfelder decken wir ab:

• Elektroinstallationen und Kundendienst • KNX-Gebäudetechnik
• Datennetze • Alarmanlagen
• Video-Überwachungen • IP-Telefonie
• Antennen- und Satellitenanlagen • Brandmeldeanlagen
• Signal / Schwestern-Rufanlagen • PV-Anlagen
• Audio- und Video-Sprechanlagen

Unsere beste Werbung sind unsere Kunden, die sich auf konstante Qualität verlassen können.

Nehmen Sie sich die Chance, uns zu fordern!

                             Werbung  31
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Nostalgie rund um Meiendorf:  
Alte Straßen in Meiendorf  - Heute: Bargkoppelweg (1) und Jesselallee Ecke Islandstraße (2) 

Meiendorf im Jahr 1910 hatte 122 Wohnungen und 723 Einwohner, die Straßen und Wege waren Sandwege. Nur ein Weg wurde vom dänischen 
Staat bereits in den Jahren 1843/1844 zur Chaussee zwischen Hamburg und Lübeck ausgebaut und durch das Dorf Meiendorf geführt. Es ist heute 
die Meiendorfer Straße, bis vor kurzem die Bundesstraße 75. Der alte Weg vor 1843 hörte vor dem Dorf auf, ging dann in die Dorfstraße über, in 

den heutigen Dassauweg und in den heutigen Schierhornstieg und dann weiter nach Ahrensburg. Die neue Chaussee wurde im Dorf mit  
Kopfsteinpflaster gepflastert und außerhalb des Dorfes mit Splitt versehen. Ein Chausseewärter war für die Instandhaltung da. Erst Ende der 

1920iger Jahre wurde diese Chaussee vollständig gepflastert, überwiegend mit Blaubasalt, welches wiederum manchem Autofahrer bei Nässe zum 
Verhängnis wurde. Erst in den Jahren um 1960 wurde die Meiendorfer Straße (Chaussee) mit modernem Straßenbelag versehen. Zeugnis aus jener 

Zeit sind noch die alten Chaussee-Bäume, die vereinzelten Wassergräben links und rechts der Straße und die Meilensteine, darunter einer im  
Garten des Grundstücks Meiendorfer Straße Nr. 187 (Nähe Ecke Hellmesbergerweg).          - Archiv Gigar -  

Abbildung 1: Der Bargkoppelweg in Richtung Wildgansstraße, mit Gasometer im Hintergrund 
Der Bargkoppelweg war bis Ende der 60er Jahre ein sandiger Feldweg. Rechts und links wogen sich die Getreidefelder im Wind. Fotos Archiv Gigar -.   

1

2

Abbildung 2: Der „Salzteich“ an der heutigen Jesselallee 
Der „Salzteich’ an der heutigen Jesselallee/ Ecke Islandstraße/Nordlandweg.  Im Hintergrund  die Saseler Straße mit der Tischlerei Burmeister heute Schmekal -  

ein Familienbetrieb seit 1920. Durch den Ausbau des alten Bargkoppelweg in teilweis abgeänderte Straßenführung wurde eine durchgehende Trasse vom  
Nordlandweg bis Oldenfelde (Berner Straße) vollendet, die im Laufe der Jahrzehnte abschnittsweis in westlicher Richtung gewachsen war: noch vor 1945 wurde  
der Nordlandweg von der Ecke Grönlander Damm bis zur Islandstraße verlängert. 1960 Schloss sich die Jesselallee bis zur Saseler Straße an und von dort 1973   

der Bargkoppelweg bis nach Oldenfelde an die Berner Straße. -  Fotos Archiv Gigar 
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 In der nächsten Ausgabe u.a.: 

 
 - Bericht des Vorstands/ Jahreshauptversammlung  
 - Das neue Sportprogramm des MSV 
 - Berichte aus den Sparten 
 - Nostalgie: unser Meiendorf/Meiendorfer SV 
 - Fußballliga: Neue Ziele mit Ervin Kasa 

 
Erscheinungsdatum: 14. Juni 2023 
Redaktionsschluss: 05. Juni 2023
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Sparkasse Holstein 
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1. Vors.: Jens Malcharczik 
2. Vors.: Ervin Kasa 
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Liebe Leserinnen und Leser! 
Wir würden uns freuen, wenn Sie beim Einkaufen oder 
bei Inanspruchnahme von Dienstleistungen unsere Inse-

renten berücksichtigen würden. Vielen Dank! 
Meiendorfer SV und Meiendorfer Sportwerbung Torsten Offner

Apotheke Greifenberg Greifenberger Str. 57 b     609 025 30 
Apotheke Nordland Grönlander Damm 1               678 65 77 
Apotheke Elch Spitzbergenweg 34 c                    60 77 25 40 
Bentien & Söhne Bestattungen           68 60 44  + 678 16 47 
Digitaldrucke Hamburg.de                             040/ 28050153 
Dwenger Catering + Events                            040 67 59 86 0 
Elbkinder KITA Spitzbergenweg                040/ 67 92 92 96 
Fahrschule Rathje                                           040/ 33395352 
Fleischerei Uwe Knoll                                              644 97 83 
Gaststätte-Nebenan im Sportpark Meiendorf     0176 88 40 97 90 
Glaserei Prinz                                                 038847/ 62 400 
HASPA                                            Meiendorfer Straße  104 
Journal Shabani EKT Spitzbergenweg 34b         33 46 72 03 
Lohmann Optik                                               040/ 677 08 88 
Makler Lambert OHG                                  040-60 90 47 00 
Meiendorfer Sportwerbung Torsten Offner     0177/ 4442593 
Minigolf HMC                                                 040/ 647 25 09 
MSV-Clubheim                                                        678 80 84 
POLICKE Herrenbekleidung                             24 40 95 90 
Polsterei Bietendübel            696 66 566 + 0176/ 496 63 825 
Premio Reifen-Service/Thomas Buch                   648 99 70 
RWS Textilpflege                                                     644 80 08 
S+M Sandstrahlen und mehr GmbH             (041 52) 40 56 
Schöning Elektro-u. Kommunikationstechnik      +49 4102821355 
SIGNET Druck & Verlag GmbH                          608 761-0 
Steuerberater/Buchprüfer Josef Farnschläder       79 00 76 79-0 
Stut & Sohn Bestattungsinstitut                            678 11 90 
Tischlerei Schmekal                                         040/ 678 44 44 
TW Thomas Wilhelmi        0172 - 400 43 43 und 038847-62208  
Versicherungen-Finanzen-Risikomanagement Steffi Offner    040/ 48500912 
VSH Vorratsschutz und Hygiene GmbH             88 30 67 - 621 
VVL Veranstaltungs-/Verkehrsabsicherung Luckau        66 93 02 22 
Werkzeug Profi GmbH                                040/ 20 98 11 10 
Wiese & Sohn Garten und Landschaftsbau         679 00 51 
Wundversorgung Dobrowolski                       040/ 35674112 
www.tysons-breeches.de (Reitsport-u. Hundeartikel)     643 99 68 



Heiko Müller
S&M Sandstrahlen und Mehr GmbH
Geschäftsführer
+49 4152 4056 Geschäftlich
+49 171 4108071 Mobiltelefon
hmueller@sandstrahlen-mehr.de

Wärderstraße 1-3
21502 Geesthacht
Deutschland



ANONYMES SORGEN- UND BERATUNGSTELEFON
Tel. 0151 27674827 (zu den EKiZ-Öffnungszeiten)

Aufgrund der aktuellen Lage bieten wir bei Problemen und Sorgen eine telefonische und anonyme Beratung an.

Wir suchen  
Drei pädagogische Fachkräfte  
für die Elbkinder Kita Spitzbergenweg. 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 


