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Deepenhorn 5, 22145 Hamburg - Inhaber: Ahmed Junaid 
Tel.: 040 678 80 84 - Internet: https://gaststaette-nebenan.eatbu.com 

Bürgerliche Küche, Saalbetrieb für Ihre Veranstaltungen und Feste 
(Versammlung, Geburtstagsfeier, Weihnachtsfeier etc. -  bis zu 100 Personen), 

Sky alle Fußball-Spiele live bei uns!  
Kindergeburtstagsfeiern mit Nutzung der Kegelbahn! 

 

 
 
 

Öffnungszeiten:  
Montag: Ruhetag  - Dienstag bis Freitag: 16 bis 22 Uhr 

Samstag und Sonntag: 12-18 Uhr  - Oder nach Vereinbarung 

Große, schöne Sommerterrasse vor der Gaststätte (bis 50 Personen)  
Ideal für ihre besondere Grillveranstaltung! 

Leckere Fleischvarianten aller Art mit Beilagen zu erschwinglichen Preisen! 
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Liebe Mitglieder, liebe  
Trainer und Übungsleiter, 
liebe Freunde des MSV, 
  
im April fand unsere diesjährige  
Jahreshauptversammlung statt und es 
war schön viele bekannte Gesichter, 
Mitglieder und Übungsleiter dort zu 
sehen. Es gab Auszeichnungen,  
Berichte vom Vorstand und viele nette 
Gespräche. Im Gesamtverein ist eine 
kontinuierliche Entwicklung zu sehen 
und wir stehen kurz davor unser 2.000 
Mitglied begrüßen zu dürfen. Vielen 
Dank dafür an meine  
Vorstandskollegen, Abteilungsleiter, 
Trainer, Übungsleiter und natürlich  
unserer Geschäftsstelle. Hier wird  
aktuell auch viel außerhalb der  
normalen Arbeitszeiten gearbeitet.   
Schon steht der Sommer in den  
Startlöchern und auch in diesem Jahr 
wird der Meiendorfer Sportverein  
aktiv durch den Sommer  
begleiten. Wir freuen uns besonders 
auf den 1. MSV Sommer Cup der  
Fußball Jugend, der am 10. und 11. 
Juni in der Meiendorfer Flens Arena 

stattfinden wird. Weitere Informationen erhaltet Ihr auf unserer Homepage. 
Für die Kinder wird es in diesem Jahr wieder tolle Aktionen geben wie z.B. das 
HSV Fußballcamp vom 07. bis zum 11. August im Sportpark Meiendorf. Auch  
in den anderen Sparten wird es die eine oder andere sportliche Aktivität geben. 
Außerdem wird wieder ein abwechslungsreiches Sommerprogramm aufgestellt 
und zeitnah auf der MSV Homepage veröffentlicht. Ob drinnen oder draußen,  
wir bleiben in Bewegung. 
Auch unsere „Gaststätte Nebenan“ ist weiterhin von Dienstag bis Sonntag  
geöffnet, dort kann gegessen, getrunken, geklönt und gefachsimpelt werden! Der  
riesengroße Außenbereich bietet den ganzen Tag Sonnenschein. Weiterhin ist es 
natürlich möglich seine Geburtstagsfeier mit einen schönen Grillfest zu  
verbinden. Unser lieber Pächter Ahmed Junaid wird Euch schon ein passendes 
Angebot machen. 
Wir benötigen weiterhin neue Trainer und Übungsleiter. Wenn Du Lust an Arbeit 
mit Menschen und Leidenschaft für Sport und Bewegung hast, bist Du herzlich 
willkommen in unserem Verein. Wir bieten Dir vielfältige Einsatzmöglichkeiten, 
Unterstützung bei Weiterbildung, sowie eine angemessene Vergütung.  
Bewirb Dich jetzt und werde Teil der MSV Familie. 
Recht herzlich möchte ich mich, auch im Namen des Vorstandes, für die  
großartige Unterstützung aller Mitglieder bedanken, ob für ehrenamtliche  
Tätigkeiten oder das Einreichen von zahlreichen Rewe Vereinsscheinen: Vielen 
Dank dafür!  
Ich wünsche allen Mitgliedern, Sportlern, Trainern, Übungsleitern und Freunden 
des MSVs eine schöne Ferien und Urlaubszeit bei natürlich sehr schönen Wetter. 
  
Mit sportlichen Grüßen 
Ihr Jens Malcharczik (1. Vorsitzender) 

************************************************************* 
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Nachruf 
Claus “Ickel“ Meyer 
- 72 Jahre im MSV - 
nun sagte der Mann 
mit der Mütze leise 
Tschüß! 
Am 01. Juni 1950 trat der 
Knaben-Spieler Claus Meyer 
(noch ohne Ickel im Namen!) 
in den gerade neu gegründe-
ten Meiendorfer SV ein und 
hielt seinem Verein mehr als 

72 Jahre die Treue - eine Zahl die in unserer schnelllebigen 
Zeit mehr als außergewöhnlich ist. 
Ickel durchlief alle Fußballmannschaftsjahrgänge - von der 
Knaben, Schüler, Jugend, Jungmannen (ja, so hießen die Ju-
gendmannschaften damals) über die 1. Herren (Liga),  
Reserve, Alte Herren bis hin zu den Senioren - Ickel Meyer 
war immer dabei!! 
Aber das war nicht alles: Er kümmerte sich als Platzwart  
um die Liga-Rasenplätze am Rahlstedter Weg (immer im 
Top Zustand) und an der Meiendorfer Straße. 
Wenn der Schiedsrichter am Deepenhorn fehlte, war Ickel 
als "beliebter Heimschiedsrichter" vor Ort und leitete die 
Partien mit aller Ruhe - Sein "Moment Mal" nach dem   
Pfiff war seinMarkenzeichen auf dem Platz. 
Er war bei fast jeder Partie der Meiendorfer Liga im  
Stadion Meiendorfer Straße der "FlensArena. 
Claus Meyer wurde bereits 1991 zum Ehrenmitglied des 
Meiendorfer SV ernannt. 
Auch sonst war Ickel kein unbeschriebenes Blatt: Er 
gehörte zu den dienstältesten Mitgliedern  der Karneval- 
Außenstelle Meiendorf der GDKG Bonn-Dransdorf, die  
rauschende Feste in Bonn und Meiendorf feierten und auch 
im Sparclub „Meiendorfer Park“ und in der MSV-LOGE 
war Ickel nicht wegzudenken!!! 
In den letzten Jahren machte ihm seine schleichende  
Krankheit mehr und mehr zuschaffen.  
Nun sagte er Ende März im Alter von 82 Jahren leise 
Tschüß!  Mach’s gut da oben - Ickel! Die weißen Tauben  
begleiten dich! HG

Claus „Ickel“ Meyer in der MSV-Liga von 1959-1969

Ickel Hamburger-Vizepokalsieger 1978 mit der Alten Herren

Ickel. beim Karneval in Bonn-Dransdorf

Ickel konnte alles: Hier als Ersatz-
towart bei der MSV-Liga 

gegen Hansa 05

Ickel mit Tochter 1967 als Zu-
schauer beim HH-Knabenendspiel  
Meiendorfer SV und Hansa 05
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Geschäftsstelle 

Fit bleiben im Sommer – aber 
richtig! 
Der Sommer steht in den Startlöchern und wir 
freuen uns auf ein abwechslungsreiches  
Sommerprogramm. 

Bitte haltet unsere Website im Auge, hier  
werden zeitnah Sommerkurse bekannt  
gegeben.  

Sport ist auch im Sommer eine gute und 
wichtige Sache. 

Mit dem richtigen Training können  
Verspannungen und Rückenschmerzen  
vorgebeugt werden und die regelmäßige  
Bewegung wirkt sich positiv auf den  
Kreislauf aus. Damit das Training trotz  
höherer Temperaturen sicher bleibt, sind hier 
ein paar Tipps für Euch: 

• Ausreichend trinken. Das beste  
Getränk dafür ist Wasser, welches nicht zu 
kalt sein sollte. Eine ausreichende  
Flüssigkeitszufuhr fördert zudem die  
Leistungs - und Konzentrationsfähigkeit.  

• Die Trainingsintensität darf bei 
hohen Temperaturen heruntergefahren wer-
den, um den Körper nicht zu überhitzen. 

• Sonnenschutz nicht vergessen, wenn 
das Training draußen stattfindet. Ein  
schattiger Platz ist zu bevorzugen. 

Wir freuen uns auf Euch und wünschen Euch 
einen schönen Sommer im Meiendorfer 
Sportverein.

www.schmekal.de

Ihr Partner für

� Fenster, Türen 

� Reparaturen 

� Einbruchschutz 
und mehr...

Saseler Str. 59
22145 Hamburg
Tel. 678 44 44



Tischtennis 

Sehr erfolgreicher  
HH-Verbandsentscheid 2023 
Mini-Meisterschaftenfür  
die Meiendorfer Kids 

 
Am 23. April 2023 fand der Hamburger  
Verbandsentscheid 2023 der Mini-Meisterschaften in 
Sportzentrum Niendorf statt. Dort durften nur die  
besten Kids Hamburgs der vorherigen Ortsentscheide 
der Minimeisterschaften starten. Erfreulicherweise 
fanden viele Ortsentscheidestatt, so dass eine stattliche 
Teilnehmerzahl zu verzeichnen war.  
Für unseren Meiendorfer SV konnten durch  

6  Berichte aus den Sparten - Tischtennis
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Qualifikation bei Teilnahmen an 2 Ortsentscheiden 
sogar 7 Kids starten: Myron, Oskar, Nora, Willem, 
Thies, Melvin und Melia Tabea.  (weiter auf Seite 7) 
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Nora startete in der jüngsten 
weiblichen Altersklasse 2014  
und jünger, dort spielten alle 
Mädchen ohne Gruppen gegen-
einander, und konnte dort einen 
tollen 3. Platz erringen! 

Melia Tabea gewann ihre Gruppe und belegte bei 
den älteren Mädchen Jahrgang 2010/11 ebenfalls  
den 3. Platz, und das obwohl sie Tischtennis nur  
selten bei uns spielt! 
Willem startete in der ältesten Jungen-Konkurrenz 
Jahrgang 2010/11 und konnte sich in einer starken 
Gruppe als Gruppenzweiter behaupten. Er erreichte 
das Viertelfinale, tolle Leistung! 
Melvin startete in der Altersklasse Jahrgang 
2012/2013 und setzte sich in einer 5-er Gruppe als 
Gruppenzweiter durch. Auch für ihn ging es bis ins 
Viertelfinale, super! 
In der jüngsten Altersklasse 2014 und jünger hatten 
wir sogar 3 Kids am Start, die alle 3 toll aufspielten. 
Oskar und Myron konnten in der Gruppenphase 
jeder ein Spiel gewinnen, spielten dann die KO- 
Trostrunde und erreichten beide das Finale, in dem 
Myron dann knapp das bessere Ende für sich hatte 
und so Sieger der Trostrunde wurde und dafür eine 
Urkunde erhielt. Klasse, ihr beiden! 
Thies war an diesem Tag einfach nicht zu schlagen. 
Er gewann alle seine Spiele in der 5-er 
Gruppe, und auch in der KO-Hauptrunde gewann er 
alle Spiele, so dass er sich mit gerade mal 2 
verlorenen Sätzen zum Hamburger Minimeister  

2023 der Altersklasse 2014 und jünger krönte! 
Herzlichen Glückwunsch! Gunter Lemke
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8  Werbung

Unsere Wund- und Fachtherapeuten
kümmern sich um Ihre Wunden.

kostenlos!

Erfahren Sie mehr

Unsere Leistungen

Parenterale & Enterale Ernährung
fachliche Beurteilung der Wunden sowie 

Rücksprache mit dem Haus- und Facharzt
Entwurf von Thearpieempfehlungen
Kostenlose Lieferung der Wundtherapeutika zum Patienten
Versorgung mit Kompressionsstrümpfen inklusive
erforderlicher Maßnahmen bei Ihnen Zuhause
Regelmäßige Wundvisiten

       individuelle Begleitung

Einsatzgebiet

Hermann-Balk-Str. 117,
22147 Hamburg

Website

www.mobile-
wundversorgung.com

Email
info@mobile-
wundversorgung.com

040 35674112
Jetzt anfragen!

Alle unsere
Leistungen sind
für Sie 

Unsere Wundexperten und Fachtherapeuten besuchen
Sie kostenlos in Ihrem Heim, Büro, Hotelzimmer, Klinik,
Pflegeheim oder an jedem anderen geeigneten Ort, an
dem Sie unsere Unterstützung benötigen.

Ihre Vorteile

Permanente Erreichbarkeit und Kontakt
Dedizierte Zeit und Privatsphäre
Kompetenz, Freundlichkeit und Sensibilität

Großraum Hamburg
Norderstedt
Ahrensburg
Großhansdorf 
Glinde

Nach den neuen HKP Richtlinien - zur Versorgung
chronischer und schwer heilender Wunden - erfüllen wir
die Voraussetzungen der spezifischen
Zusatzqualifikation „Fachtherapeut Wunde ICW". 

Schon gewusst?

040 30756669
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Pilates beim MSV 
Mit Pilates ganzheitlich 
fit werden 
 
Pilates ist ein echter Geheimtipp  

für ein effektives Ganzkörpertraining.  
Von Kopf bis Fuß sorgen kräftigende Übungen mit der 
richtigen Atemtechnik für einen ganzheitlichen  
Trainingseffekt.  
Übungsleiterin Sandra Neumann, von Beruf  
Physiotherapeutin, führt mit verschiedenen  
Trainingssequenzen durch die Stunde. Der Fokus liegt 
im Pilates auf der Körpermitte, auch "Muskelkorsett"  
genannt, zu dem die Bauch-, Rücken- und  
Beckenbodenmuskulatur gehören, welche dem Körper 
die nötige Stabilität verleihen. So können gezielt  
Rückenbeschwerden vorgebeugt und die Körperhaltung 
nachhaltig verbessert werden. Aber auch Flexibilität  
und eine gute Beweglichkeit erhöhen das Wohlbefinden 
und werden durch fließende Bewegungen trainiert. Mit 
Pilates kann man in jedem Alter starten, denn die  
Übungen können individuell angepasst werden. Das 
Training wird größtenteils auf der Matte, manchmal  
auch mit Kleingeräten wie dem Pilates-Circle oder der 
Pilates-Rolle ausgeführt. 
Tipp: Aktuell gibt es noch Plätze am Dienstag Abend  

um 18:30 für Anfänger 
und Fortgeschrittene 
und am Dienstag um 
19:30 für  
Fortgeschrittene an  
unserem Standort  
Finnmarkring 12 
Einfach vorbeischauen 
und kostenlos testen. 
Viel Spaß!  
 
 
Foto: Sandra Neumann, 
MSV Übungsleiterin 
für Pilates  
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Geschäftsstelle 

Der Meiendorfer SV teilt 
sich Sportflächen im  
Sportpark Meiendorf mit 
Flüchtlingen! 

Die Situation der geflüchteten Menschen, die in  
Hamburg ankommen und untergebracht werden  
müssen ist äußerst angespannt. Entgegen der   
Planungen, dass die Ankommenden in der ZEA  
(Zentrale Erstaufnahme) nur wenige Tage dort verbrin-
gen, hat die Not der mangelnden Unterkünfte, insbeson-
dere Flüchtenden der Ukraine, zu einem wesentlich 
längerem Aufenthalt im Bargkoppelstieg und in den  
zusätzlichen Unterkünften im Bargkoppelweg geführt. 
Die Bewohner der Unterkünfte in der ZEA und den  
angeschlossenen Unterkünften haben keinerlei  
Beschäftigung, doch diese ist insbesondere für die  
jüngeren Bewohner wichtig. 
Selbstorganisiert treffen sich seit vielen Wochen Gruppen 
der ZEA im Sportpark Meiendorf am Deepenhorn, um 
dort Fußball oder andere Sportarten zu spielen. Der  
Meiendorfer SV  erlaubt den  freundlichen und engagierten 
Sportlern diese Nutzung, was auch von den Mitgliedern  
toleriert und positiv gesehen wird. 
Leider  gibt es neben  dem Kunstrasen  nur noch einen 
kleinen Rasenplatz. Dieser ist wegen der  

Witterungsverhältnisse nur eingeschränkt nutzbar. Um  
für alle Nutzer zufriedenstellende Platzressourcen  
herbeizuführen, wäre die Umwandlung des kleinen  
Rasenplatzes in einen Kunstrasenplatz eine sehr  
sinnvolle Investition. Ein entsprechender Antrag wurde 
in den Regionalausschuss eingebracht.            

Anzug, Hemd & Krawatte auf 700 qm.
Freizeitmode, Underwear, Schuhe und
Aktuelles im Trendshop "P2".
POLICKE Herrenkleidung
Böckmannstraße 1a · 20099 Hamburg
Tel 040 - 28 40 95 90 · www.policke.de

für Hamburgs Männer

SUPER GÜNSTIG



BEERDIGUNGSINSTITUT  STUT  seit 1894

Firma Stut & Sohn - 1894 gegründet 
von Martin Stut (Foto l.) mit Nachfolger 

Otto Stut; damals einer der 4 Kinder 
( Bild l.u.) später geführt von Ewald Stut.                                          

Bildmitte: Helmut und Björn Stut, 
fachgeprüfte Bestatter; und Ingrid 

Stut in alter Tradition die 4.u.5. 
Generation. 

Ein starkes Team für Beratung und 
Vorsorge; für alle Fragen rund um 
Bestattungen auf allen Friedhöfen.

www.stut-hamburg.com
info@stut-hamburg.com

Jederzeit erreichbar!

040 / 678 11 90

1894 - 2020  -   seit 126 Jahren
Meiendorfer Strasse 26, 22145 Hamburg-Rahlstedt

k

VeVereinsreinsnnaacchh rr ii cchh tt eenn     

Glaserei Prinz GmbH
Inhaber 

Thorsten Brunow
Schützenplatz 1

D-19258 Boizenburg/Elbe
Tel. : 038847 - 62400  

Fax.: 038847 - 624022

eMail:
Info@Glaserei-Prinz.de

Internet:
www.glaserei-prinz.de   

oder   
www.prinz-glaserei.de

Betriebsart: 
Meisterbetrieb im Handwerk
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QiGong 
QiGong am  
Mittwoch 9:30-11:00 
Uhr mit Ulrike 
Gathmann-Schacht 

 
Qi Gong, - Arbeit mit der „Lebens“-Energie  
Im Oktober letzten Jahres durfte ich die Qigong Gruppe  
von Marion übernehmen. 
Nach meiner Ausbildung konnte ich nun das gelernte  
Wissen anwenden und weitergeben. 
Qigong hat mich schon sehr lange interessiert, weil dies eine 
sanfte Übungsform ist, die man gut auch  bis ins hohe Alter 
praktizieren kann, denn es gibt eine Vielzahl von  
Übungssystemen. 
Konzentration, innere Balance und Beweglichkeit werden 
hiermit geschult. 
Im Mittwochskurs üben wir im Stehen, bei Fingerübungen 
oder Kurzmeditationen nutzen wir den Hocker. 
Unser derzeitiger Focus liegt, neben anderen Übungen, auf 
dem Herzqigong, eine Übungsabfolge verschiedener  
Figuren. 
Bei Interesse, schaut gern einmal vorbei. In den  
Sommerferien geht der Kurs wie gewohnt weiter. 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

Arbeit ist das Unkraut  
auf der Wiese  
des Lebens!

“Wenn Sie einen Druckfehler  
finden, bitte bedenken Sie,  
dass er beabsichtigt war.  
Unser Blatt bringt für jeden 
etwas, denn es gibt immer 
Leute, die nach Fehlern suchen!”

Druckfehler 
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                                                                                     Werbung  13

Corinna   Dyck,   Filialdirektorin
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Yoga 
Yoga - „just like 
yoga“?! 
 
Namasté oder lieber Moin! 
Für alle, die mich nicht  
kennen: ich bin Sabine und 
Kursleiterin u.a. für Rücken, 
Nordic Walken, Pilates,  
Qigong und Entspannung. Seit 
2011 bin ich beim MSV im  
Wesentlichen als Kursleiterin 
für Rückentraining und  
Stretching & Entspannung  

unterwegs. 
Als ich vor gut einem Jahr den Yoga-Kurs am Mittwochabend 
übernommen habe, war es mir wichtig, nichts vorzugeben,  
was ich nicht bin. Trotz einiger Lizenzen und  
Kursleiterformate – eine Yogalehrerausbildung war nicht  
dabei. So wurde aus Yoga „just like yoga“! 
Nun habe ich demnächst zwar die Ausbildung zum  
Yoga-Kursleiter abgeschlossen und der Kurs könnte vielleicht 
wieder umbenannt werden, aber ich finde den Namen  
inzwischen genau richtig! 
Vielleicht regt er zum Nachdenken an, zum Hinterfragen –  
was ist eigentlich Yoga, was ist mein Yoga? Die Freiheit zu 
haben, keiner spirituellen Richtung zu folgen, keinen Stil  
festzulegen, einfach zu machen, was hoffentlich gut tut. Mit 
viel Aufmerksamkeit und Achtsamkeit für die eigenen  
Bedürfnisse, die eigenen Grenzen ausloten und dann auch  
annehmen – für den Moment. Die Atmung bewusst  
wahrnehmen und mit der Bewegung verbinden, um darüber in 
die Ruhe zu finden. Sich 1,5 Stunden Zeit nur für sich selbst  
zu gönnen – das ist „just like Yoga“! 

TÄGLICHE ANGEBOTE BIS 10.00 UHR

im Abo 

Hemd 1.70

 DER REINIGER

 DER WÄSCHER

 DER SCHNEIDER

Alles zu einem Preis! 
Jedes Teil Obergarderobe 
(ausgenommen Daunenjacken, -mantel und 

Abendgarderobe)

6,00€Mit der 10-er 
Sparkarte für 60,00 €

Trench                      ab 14,90 €     6,00 € 
WollMantel               ab 14,90 €     6,00 €  
Windjacke/Anorak   ab 12,90 €     6,00 € 
Sakko/Blazer            ab   8,90 €     6,00 € 
Kleid                         ab   9,90 €     6,00 € 
Hose/Rock               ab   6,20 €     6,00 €

Schneiderei  
. Hosen kürzen ab € 7,00 . Kleid/Rock kürzen ab € 15,00 . Hose/Bund enger ab € 12,00 . neuer RV ab € 12,00 . Jacke/Ärmel kürzen ab € 20,00

HH-Oldenfelde                   ÖFFNUNGSZEITEN: 
Herman-Balk-Str. 109       Mo.-Fr. 8.00 bis 18.00 Uhr 
Tel. 040/644 80 08              Sa. 8.00 bis 14.00 Uhr
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Geschäftsstelle 
Infos aus der Geschäftsstelle 
 

 

 

 

 
 
Auf den nächsten Seiten finden Sie wie gewohnt das um-
fangreiche neue Sportprogramm, die Sportstätten und die 
„Beitragsgestaltung“ des MSV.  
********************************************** 

„Neues & Aktuelles“     
**********************************************     

Unsere Sportstätten 
Fußballplatz Deepenhorn U-Bahn Berne ( U1 ), Bus
MSV-Halle Deepenhorn 5 275 Richtung Künnekestr. 
Schule  Deepenhorn Halltestelle Spitzbergen- 
Deepenhorn 1 weg  (4 Min. Fussweg)  

Schule Islandstr. U-Bahn Berne (U1), Bus 
Pausenhalle Islandstr. 25 275 Richtung Künnekestr.
Turnhalle Ziehrerweg Haltestelle: Bargkoppelweg 

(7 Min. Fussweg) 

Tanzhaus Meiendorfer Weg U-Bahn MeiendorferWeg 
MeiendorferWeg 1 Bus 24 Richtung S-Bahn 

Rahlstedt, Haltestelle: 
Spitzbergenweg 

Halle Finnmarkring  S-Bahn Rahlstedt, Bus 24 
Finnmarkring 12 a Richtung Niendorfer Markt, 

Haltestelle: Lapplandring 
(3 Min. Fußweg) 

oder U-Bahn Meiendorfer Weg, 
Bus 24 Richtung S-Bahn 
Rahlstedt, Haltestelle Lapp-
landring  (Fußweg 2 Min.) 

Schule Nydamer Weg S-Bahn Rahlstedt 
Nydamer Weg 44 Bus 275 Richtung 

Künnekestr. 
Haltestelle:Redderblock
(2 Min. Fussweg ) 

Schule Schierenberg U-Bahn Berne  ( U1 ) 
Schierenberg 60 Bus275Richtung 

Künnekestr.  Haltestelle: 
Alaskaweg (9 Min. Fussweg) 

Schule Wildschwanbrook S-Bahn Rahlstedt  
Wildschwanbrook 9 Bus 24 Richtung 

Niendorfer Markt 
Haltestelle Wildschwan-
brook (3 Min. Fussweg) 

  oder U-Bahn Meiendorfer Weg 
Bus 24 Richtung S-Bahn 
Rahlstedt, Haltestelle: 
Wildschwanbrook  

Stadion Meiendorfer Straße S-Bahn Rahlstedt/ 
Meiendorfer Straße (B 75) U-Bahn Meiendorfer Weg 
Ecke Ellerhoorn Bus 24 Haltestelle 

Hellmesberger Weg

 Anja Settler

Meiendorfer Sportverein von 1949 e. V. 
Geschäftsstelle: Deepenhorn 5  -  22145 Hamburg 
Tel.: 040 - 678 80 82     Fax: 040 - 679 30 57 
E-Mail: info@meiendorfersv.de 
Homepage: http://www.meiendorfersv.de 
Sprechzeiten:  
mittwochs von                   17:00 - 20:00 Uhr 
Telefonisch: Dienstag und Donnerstag von 10:00 bis 12:00 Uhr 
Bankverbindung: Sparkasse Holstein 
IBAN: DE96 213 522 40  0179 1458 83 

**********************************************
Mehr Infos zu unseren Angeboten unter 

MSV - Geschäftsstelle:  
Deepenhorn 5, 22145 Hamburg Tel.: 678 80 82 
info@meiendorfer sv.de  oder www.meiendorfersv.de 

********************************************** 
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Sparte                                    Tag               Uhrzeit                   Ort                                      Altersgruppe                     Übungsleiter/Trainer 

Angebote für Kinder/ Jugendliche: 
Badminton/Hobby   Freitag            17:00 - 18:00             Halle Deepenhorn 1/Hs. 6       Kinder ab 8 Jahre                    Nils/ Jan Heuer 
                                                    Freitag            18:00 - 19:00             Halle Deepenhorn 1/Hs. 6       Kinder/ Jugend                        Nils/ Jan Heuer 
                                                    Freitag            19.00 - 20:00             Halle Deepenhorn 1/Hs. 6       Jugend / Erwachsene               Nils/ Jan Heuer 

                                                     
Tanzangebote: HipHop, Kreativer Kindertanz (in den Ferien kein Training) 
 Hip Hop                                   Donnerstag     18:00 - 19:00              Tanzhaus Meiendorfer Weg 1    ab 12 Jahre                                 Marina 
Jazz Modern Dance              Donnerstag     19.00 - 20:00             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1    ab 12 Jahre                                Antonia  

“Tanzmäuse“                             Freitag            15:00 - 16:00             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  3 1/2 -  5 1/2 Jahre                   Antonia 
“Tanzschwäne”                         Freitag            16:00 - 17:00             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  5 1/2 -  7 1/2 Jahre                   Antonia  
“Tanztiger”                                Freitag            17:00 - 18:00             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  7 1/2 -  9 1/2 Jahre                   Antonia 

 Fußball                    Trainingszeiten: Informationen in der Geschäftsstelle und auf www.meiendorfersv.de sowie auf Seite 20! 

Hapkido                             Mittwoch        18:30 - 20:00             Halle Finnmarkring 12 a          gemischtes Training                Uwe Warnecke 
(auch in den Sommerferien)       Freitag            17:30 - 19:00             Halle Finnmarkring 12 a          Kinder  ab 6 Jahren                 Uwe Warnecke 
                                                    Freitag            19:00 - 20:30             Halle Finnmarkring 12 a          Anfänger                                 Uwe Warnecke 
                                                                Sonntag           12:00 - 14:00             Halle Finnmarkring 12 a          „freies Training“                     Uwe Warnecke 
 
Karate (ab 6 Jahre)           Dienstag         17:00 - 18:00             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Anfänger                                 Martin Pesold 
                                                    Dienstag         18:00 - 19:30             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Fortgeschrittene                       Martin Pesold  
 
Kinderturnabteilung (Sonderzeiten in den Ferien)    

Eltern-Kind-Gruppe                    Montag           16:00 - 17:00             Halle Nydamer Weg 44           ab 1 - 3 Jahre                           Michela Paiano Stein 

                                                                Mittwoch        16:15 - 17:15             Halle Islandstraße*                  1 - 4 Jahre                               Kerstin Franke 
                                                    Donnerstag     16:00 - 17:00             Halle Islandstraße*                  ab ca. 1 Jahr - 3 Jahre              Michela Paiano Stein 
                                                           Freitag            16:00 - 17:00             Halle Islandstraße*                  bis 4 Jahre                               Kerstin Franke 
Familien-Sport-Spaß           Dienstag         16:00 - 17:00             Halle Islandstraße*                  Kinder bis 6 J./Erw. mit!             Michela Paiano Stein 
                                                           Dienstag         16:00 - 17:00             Halle Wildschwanbrook 9       Kinder bis 6 J./Erw. mit!        Kerstin Franke 
                                                           Mittwoch        16:00 - 17:00             Halle Nydamer Weg 44           Kinder bis 6 Jahren/Erw. mit!     Natalie Cornelius 
Vorschulkinder                          Montag           16.00 - 17.00               Halle Islandstraße *                    ab 3 - 5 1/2  J. „Kinder Fit-Eltern mit“     Kerstin Franke 
                                                    Mittwoch        17:15 - 18:15             Halle Islandstraße*                  4 - 6 Jahre                                Kerstin Franke 
                                                    Donnerstag     17:00 - 18:00             Halle Islandstraße*                  3 - 6 Jahre                                Michela Paiano Stein 
Schulkinder                             Dienstag         17:00 - 18:00             Halle Islandstraße*                  6 -9 Jahre                                 Michela Paiano Stein 
Spiele & Fitness                         Dienstag         18:00 - 19:00             Halle Islandstraße*                  ab 10 Jahre                              Michela Paiano Stein 
Psychomotorik                          Freitag            17:00 - 18:30             Halle Islandstraße*                  ab ca. 4 - 8  Jahre                    Kerstin Franke 
Parcour                                      Donnerstag     17:00 - 18.00             Halle Wildschwanbrook 9       ab ca. 7  Jahre                         Roman Settler 
„Rund um den Ball“ 
“Fußball + Co”                            Montag            17:15 - 18:15               Halle Deepenhorn 1 Hs. 6          Kinder ca. 4 - 5 Jahre                 Mandy Zillger 
Eltern-Kind-Ballspaß              Mittwoch        16:15 - 17:15             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        ca. 3 - 5 Jahre                            Astrid Kahl
Fussi, Basketb. u.v. m.              Mittwoch        17:15 - 18:15             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Kinder ca. 5 - 7 Jahre               Astrid Kahl 
 
Leichtathletik              Montag           17:00 - 18:30             Sportanlage Schierenberg 60   12 - 14 Jahre                            /Susanne Müller 
(in den Ferien kein Training)           Montag           18:30 - 20:00             Sportanlage Schierenberg 60   15 Jahre und älter                    Jann + Claudia Folkers 
(www.Leichtathletik.meiendorfersv.de)  Mittwoch        17:00 - 18:15             Sportanlage Schierenberg 60   6 - 9  Jahre                                  A. L. Beer/ S.Grabe
Weitere Trainingsangebote im        Mittwoch        17:00 - 18:30             Sportanlage Schierenberg 60   10 - 11 Jahre                               Parisa Saadat/J.Birkner
Leistungsbereich auf Anfrage     Mittwoch        17:00 - 18:30             Sportanlage Schierenberg 60   12 - 14 Jahre                               S.Müller/J.Künzel 
                                                    Freitag            18:30 - 20:00             Sportanlage Schierenberg 60   15 Jahre und älter                    J.Folkers/ C.Folkers 
 
Tischtennis                      Montag           17:00 - 19:00             Halle Wildschwanbrook 9       Jugendliche                             S.Weichel/N.Wulf 
                                                    Montag           19:00 - 21:30             Halle Wildschwanbrook 9       Jgdl./Erw./ Hobby                   Gunter Lemke  
(www.tischtennis-in-meiendorf.de)       Dienstag         17:00 - 19:30             Halle Wildschwanbrook 9       Jugendliche                             Sabine Weihel  

                                                    Mittwoch        19:00 - 21:30             Halle Wildschwanbrook 9       Jugendliche/ Erwachsene                Michael von Thomsen 
                                                                Freitag            16:30 - 17:30             Halle Wildschwanbrook 9       Kids-Anfängertraining            Gunter Lemke 
                                                         Freitag            17:30 - 19:00             Halle Wildschwanbrook 9       Jugendpunktspiele                    
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Sparte                                    Tag               Uhrzeit                   Ort                                      Altersgruppe                     Übungsleiter/Trainer 
 

Angebote für Erwachsene: 
Badminton/Hobby   Freitag            19:00 - 20:00             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Jugend/ Erwachsene               Nils/ Jan Heuer 
                                                     Fitnessabteilung 
„Fit von Kopf bis Fuß“               Montag           09:45 - 10:45             MSV-Halle Deepenhorn 5       Erwachsene              >F<        Barbara 
GYM 60+                                   Montag           11:00 - 12:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                      >F<        Monika Wegner 
Fit 50plus                                  Montag           15:30 - 17:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen 50plus          >F<        Marion Schmidt 
Fit ab 60 plus                             Montag           17:45 - 18:45             Halle Finnmarkring 12 a          Damen                      >F<        Christiane Battenfeld 
„Fit + inform“                           Montag           18:45 - 20:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren  >F<        Christiane Battenfeld 
Ball, Spaß & Fitness                 Montag           20:00 - 21:30             Halle Finnmarkring 12 a          Damen u. Herren      >F<  Christiane Battenfeld 
BBRP                                         Dienstag         09:00 - 10:00             Tanzhaus/ Meiendorfer Weg    Erwachsene              >F<        Barbara 
Gymnastik  40 +                      Dienstag         19:30 - 20:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Erwachsene              >F<        Monika Wegner 
Funktionsgymnastik                 Dienstag         20:30 - 21:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                     >F<        Monika Wegner 
Lauftreff/Sportabzeichen         Mittwoch        15:00 - 16:00             Parkplatz Deepenhorn 5          Erwachsene              >F<        Regina Mudrich 
Full-Body-Workout                  Mittwoch        18:00 - 19:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Erwachsene              
>F<                                             Maria Ziskel 
Gymn.+Volleyball f. „Sie & Ihn“  Mittwoch        20:15 - 21:45             Halle Islandstraße*                  Damen und Herren  >F<        Martin Lohs 
“Fit, Stretch”                          Donnerstag     08:45 - 09:45             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren  >F<        Natalia Brinkmann 
Gruppentanz                             Donnerstag     10:30 - 12:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren  >F<        Marion Schmidt 
Fitness-Gym 55plus                  Donnerstag     16:30 - 17:30             Halle Finnmarkring 12 a          Damen                     >F<        Heike Hirschfeld 
“Best Agers Special”             Donnerstag     18:15 - 20:00             Halle Nydamer Weg 44           Damen u. Herren      >F<        Petra Lau 
BBRP 18 +                                 Donnerstag     18:00 - 19:00             MSV-Halle Deepenhorn          Damen u. Herren      >F<        Natalia Brinkmann 
„Fit mit Spass“                          Donnerstag     20:00 - 21:45             Halle Islandstraße*                  Damen und Herren  >F<        Klaus Lutkat 
Fit ab 70                                     Freitag            10:10 - 11:10             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                                     Marion Schmidt 
Fit ab 60                                     Freitag            11:15 - 12:15             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                                     Marion Schmidt 

REHA Sport 
Herzsportgruppe                       Montag           11:15 - 12:15             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren                  Claudia Saecker 
                                                    Dienstag         19:15 - 20:15             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren                  Claudia Saecker
                                                    Mittwoch        10:45 - 11:45             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren                  Anja Settler 
                                                    Mittwoch        12:00 - 13:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren                 Anja Settler 
Lungensport                             Donnerstag     10:00 - 11:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren                  Barbara Perschky 
                                                     
Orthopädie/ Osteoporose         Dienstag         16:30 - 17:30             Halle Finnmarkring 12a/R2     Damen und Herren                 Barbara Perschky 
Orthopädie                                Dienstag         17:30 - 18:30             Halle Finnmarkring 12a/R2     Damen und Herren                 Barbara Perschky 
Orthopädie                                Donnerstag     11:00 - 12:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren                  Barbara Perschky 
Orthopädie                                Freitag            10:30 - 11:30             Halle Finnmarkring 12a/R1     Damen und Herren                 Michela Paiano Stein 
Orthopädie                                Freitag            11:30 - 12:30             Halle Finnmarkring 12a/R1     Damen und Herren                  Michela Paiano Stein 
 
Wirbelsäulengymnastik (Kurse auf Anfrage)                      
Rücken-Fit                                 Montag           08:45 - 09:45             Halle Finnmarkring 12 a          Damen                     >F<        Claudia Saecker 
Rücken & Co                            Montag           10:00 - 11:00             Halle Finnmarkring 12a           Damen + Herren                 Claudia Saecker 
Rücken-Fit                                 Montag           18:30 - 19:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen                     >F<        Samantha Schmidt 
Rücken-Fit                                 Montag           19:30 - 20:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren   >F<        Samantha Schmidt 
Rücken-Fit                                 Dienstag         08:30 - 09:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren     >F<        Claudia Saecker 
“Fitter Rücken”                        Dienstag         08:50 - 09:50             Halle Finnmarkring 12 a         Damen                             >F<        Michela Paiano Stein 
Rücken-Fit                                 Dienstag         09:45 - 10:45             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren                     Claudia Saecker 
Rücken +Co                               Dienstag         18:00 - 19:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen + Herren       >F<        Claudia Saecker 
Rücken + Co                              Dienstag         20:15 - 21:15             Halle Finnmarkring 12 a          Damen +  Herren      >F<        Claudia Saecker 
Gutes für den Rücken               Mittwoch        10:00 - 11:00             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren   >F<       Michela Paiano Stein 
Rücken-Fit ab 55                       Donnerstag     09:00 - 10:00             Halle Finnmarkring 12 a          Damen + Herren       >F<        Marion Schmidt 
Rücken-Fit                                 Donnerstag     17.45 - 18.45              Halle Finnmarkring 12 a          Damen und Herren      >F<        Monika Schilling 
Rücken-Fit                                Donnerstag     19:00 - 20:00             Halle Finnmarkring 12 a.         Damen + Herren       >F<        Sabine Müller 
Rücken-Fit ab 40                       Donnerstag     19:30 - 20:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Damen und Herren   >F<        Jenny Adam 
 
Handball                           Donnerstag     18:30 - 20:00             Halle Deepenhorn Haus 6        Alte Herren                              Willi Syring 
                                                    Freitag            20:00 - 21.45             Halle Schierenberg                  Alte Herren                              Jörg Syring

 

Erläuterungen:   >F< =  Angebote der Flatrate „Fit & Gesund“                    R2 = Raum 2                              ** zur Zeit leider belegt 
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Sparte                                  Tag               Uhrzeit                   Ort                                      Altersgruppe                     Übungsleiter/Trainer 

Hapkido                             Mittwoch        18:30 - 20:00             Halle Finnmarkring 12 a          gemischtes Training                Uwe Warnecke 

(auch in den Ferien)                    Freitag            19:00 - 20:30             Halle Finnmarkring 12 a          Anfänger                                 Uwe Warnecke 
                                                    Freitag            20:30 - 22:00             Halle Finnmarkring 12 a          Fortgeschrittene                       Uwe Warnecke 
                                                    Sonntag           12:00 - 14:00             Halle Finnmarkring 12 a          „freies Training“                      Uwe Warnecke 

Karate                                  Dienstag         17:00 - 18:00             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Anfänger                                 Martin Pesold 
                                                    Dienstag         18:00 - 19:30             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6        Fortgeschrittene                        Martin Pesold 
                                                                                    
Pilates                                          Dienstag         18:30 - 19:30             Halle Finnmarkring 12 a/Raum 2    Erw. Anf. u. Fortg.  >F<           Sandra Neumann 
                                                    Dienstag         19:30 - 20:30             Halle Finnmarkring 12 a/Raum 2    Erwachsene/ Fortg. >F<           Sandra Neumann 
                                  
Qigong                                 Mittwoch        09:30 - 11:00             Halle Finnmarkring 12 a/R2    Erwachsene          >F<           U. Gartmann-Schacht 

Rückenfit mit Qigong   Mittwoch        18:30 - 19:45             Gymn. Raum Halle Islandstr.  Damen + Herren   >F<   Heng Li Chang 

Tai Chi (Qi Gong)    Montag           18:30 - 19:30             Gymnastikhalle Islandstraße   Erwachsene                >F<           Heng Li Chang 
                                                     
Tanzen/Hobby             Dienstag         19:00 - 20:30             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  für Fortgeschrittene                 Sven Schumacher 
                                                    Freitag            20:00 - 21:30             Tanzhaus Meiendorfer Weg 1  für Anfänger + Fortgeschr.      Anke Kuhlenschmidt 

Line-Dance                        

Tanzen/Line Dance        Dienstag         18:15 - 19:15             Gymn. Raum Halle Islandstr.  Fortgeschrittene 2                               Christin Otte 
                                                    Dienstag         19:30 - 20:30             Gymn. Raum Halle Islandstr.  Fortgeschrittene 1                                          Christin Otte 
                                                    Mittwoch        20:00 - 21:00             Gymn. Raum Halle Islandstr.  Fortgeschrittene 3                       Christin Otte 
 
Tischtennis                      Montag           17:00 - 19:00             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsene/ Hobby/ Jgdl.       S.Weichel/N.Wulf 
                                                    Montag           19:00 - 21:30             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsene/ Hobby/ Jgdl.       Gunter Lemke  
(www.tischtennis-in-meiendorf.de)       Dienstag         19:30 - 22:30             Halle Wildschwanbrook 9       Erwachsenen-Punktspiele        
                                                    Mittwoch        19:00 - 21:30             Halle Wildschwanbrook 9       Jugendliche/ Erwachsene/Hobby       Michael von Thomsen 
                                                                Freitag            16:15 - 17:00             Halle Wildschwanbrook 9       Kids-Anfängertraining            S.Weichel/G.Lemke 
                                                         Freitag            17:00 - 17:45             Halle Wildschwanbrook 9       Schüler U15 Training              S.Weichel/G.Lemke 
                                                    Freitag            17:45 - 18:30             Halle Wildschwanbrook 9       Jungen U19 Training               S.Weichel/G.Lemke 
                                                                            
Volleyball/Hobby      Montag           20:00 - 21:45             Halle Schierenberg                  Hobbygruppe                                Jan Kettler 
                                                    Dienstag         19:45 - 21:45             Halle Islandstraße/Eing.Ziehrerweg   gemischte Gruppe                     Frank Wegner 
                                                     

Beachvolleyball          Donnerstag     18:00 - 19:30             Sportplatz Schierenberg           Jedermann/-Frau                     Thomas Blask 
(nur von April bis Ende September)  

Yoga                                              Dienstag         11:00 - 12:30             MSV-Halle Deepenhorn 5       Erwachsene/”Yoga-Soft”  >F<   Jeannette Henrichs 
                                                         Dienstag         17:00 - 18:30             MSV-Halle Deepenhorn 5        Erwachsene/”Power-Yoga”  >F<   Jeannette Henrichs 
                                                         Sonntag           10:00 - 11:00             MSV-Halle Deepoenhorn 5     Erw. f. Anfänger    >F<           Natalie Brinkmann 
 Just like Yoga                 Mittwoch        18:30 - 20:00             Halle Deepenhorn 1 Hs. 6         Erwachsene           >F<             S. Müller  
                                                     Fußball                    Jugend-, Mädchen-, Damen-, Herren- und Ligamannschaften, Fußball-Schiedsrichter -  
                                                    Informationen in der Geschäftsstelle und auf www.meiendorfersv.de sowie auf Seite 20! 

Erläuterungen:  >F< = Angebote der Flatrate „Fit & Gesund“          R2 = Raum 2         ** zur Zeit leider belegt                    Stand: 06.06.2023     
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Grundbeitrag monatlich:  
Erwachsener                                                                EUR   9,50  
Erwachsener/ weiteres Mitglied                                  EUR   7,50   

Kind/Jugendlicher bis 18 Jahre                                      EUR   5,30 
  
Spartenbeitrag monatlich:   Erwachsene    Kinder/Jugendl. (bis 18 J.) 

Badminton/Hobby                        EUR   6,40              EUR 4,90 
Fußball (10,-- €/ einmalig je Spielerpass-Antrag)        
                                                     EUR   6,90             EUR 5,90 >FK<   
Handball                                       EUR   5,90               
Hapkido                                        EUR   4,90              EUR 3,40 

Karate (10,-- €/ einmalig je Karate-Passantrag)           
                                                     EUR   8,00              EUR 5,90 
(Karatemarke jährlich 16,-- bzw. 23,--EUR ab 14 Jahre) 

Kindertanz:  Hip Hop, Jazz usw.             EUR   9,80                 EUR 8,20 
Kinderturnen                                EUR   2,60              EUR 6,40 >FK<  
                                                     (Begleitung/ passiv) 
Kinder Fußball+Co, Ballspiele                                                                         EUR 6,40 >FK<  
Kinder Psychomotorik                                                 EUR11,80 
Kinder Parcour                                                            EUR 6,40 >FK<  
Leichtathletik                               EUR   8,00              EUR 6,00 
Tanzsport/Hobby                          EUR   8,00              EUR 4,90 
Tanzsport/Line-Dance                  EUR   9,00              EUR 6,90 
Tischtennis                                   EUR   6,50              EUR 4,40 >FK<  
Volleyball-Fitness/Hobby            EUR   6,50              EUR 4,40 >FK<  

Fitness (incl. Lauftreff)                     EUR   9,50  >F<     EUR 7,50 
Gesundheitssport                         
Herzsport                                      EUR 16,90 
Pilates                                           EUR 10,40  >F<     EUR 8,00 
QiGong                                         EUR 11,80  >F< 
Rückenfit mit QiGong                                     EUR 10,40  >F< 
Tai Chi                                          EUR 11,80  >F< EUR 8,00 
Wirbelsäulengymnastik                EUR 10,40   >F<       EUR 6,00 
(Rücken-Fit, Stretching, Faszien, Togu Brasil etc.) 
Yoga                                             EUR 11,80  >F<     EUR 8,00 

Reha-Sport 
Herzsport                                     EUR 16,90 
Lungensport / Orthopädie /  
Osteoporose                                  EUR 16,90 

Aufnahmegebühr, einmalig       EUR   9,00             EUR 6,00  
Passiver Beitrag (Förderung einer Sparte)  EUR   5,20              EUR 5,20 
 
>F< = Flatrate 
Diese Sparten gehören zum Angebot „Fit & Gesund“! mtl. gesamt 28,90 € 

>FK< = Flatrate Kinder / Jugendliche: 
Diese Sparten gehören zum Angebot „Fit & Gesund“! mtl. gesamt 15,50 € 
 
Auszubildende, Studenten, Schüler, Wehrpflichtige und Zivildienst- 
leistende erhalten auf Antrag eine Beitragsermäßigung. Die Bescheinigungen 
sind der Geschäftsstelle rechtzeitig (14 Tage vor Quartalsende) unaufgefodert 
vorzulegen, ansonsten wird der Erwachsenenbeitrag abgebucht. 
Ermäßigungsnachweise können per Mail gesendet werden.  
Bei nicht rechtzeitiger Vorlage wird der Differenzbetrag nicht erstattet. 

Achtung: Kosten für Rechnungszahler pro Quartal EUR 4,50 !! 
                                                                           Stand 01. Januar 2023 

Bankverbindung: Sparkasse Holstein    
IBAN: DE96 2135 2240 0179 1458 83 

Mitgliedsbeiträge  

Mündliche Kündigungen und 
Wechsel der Sportarten… 
... bei den Abteilungsleitern, Trainern etc. sind  
rechtsunwirksam. 
Änderungen der Sportart müssen der Geschäftsstelle 
schriftlich angezeigt werden. 
Jedes Mitglied kann seinen Austritt nur schriftlich (mit 
Unterschrift) mit einer Frist von 6 Wochen 
(31.3./30.6./30.9. und 31.12.) erklären. 
Die Kündigung wird von der Geschäftsstelle schrift-
lich bestätigt.

Sprüche
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Fußball-Jugend 

MSV-Jugend on Tour in 
Dänemark! 
Über Himmelfahrt haben sich in 
diesem Jahr die junge D-Jugend 
und 2 E-Jugendmannschaften des 
MSV auf den Weg zu einem inter-

nationalen Fußballturnier gemacht. Ziel der gemeinsamen 
Ausfahrt war der jährlich stattfindende Nørhalne-Cup im 
Norden Dänemarks.  
Los ging es am Mittwochvormittag per Bahn vom  
Hamburger Hbf. Nachdem alle Sitzplätze zugeteilt und  
den Eltern auf dem Bahnsteig zum Abschied gewunken 
worden waren, machten es sich die 34 Kinder, Trainer und 
Betreuer bequem für die 7-stündige Fahrt. 
In Aalborg wurden wir dann von unseren Gastgebern am 
Bahnhof empfangen und per Bus zu unserer Unterkunft,  
einer kleinen Turnhalle in einer Schule in Jütland, gebracht. 
Dort wurden schnell die Isomatten und Schlafsäcke  
ausgepackt und zusammen mit anderen Teilnehmern aus  
Dänemark und Deutschland zu Abend gegessen.  
Am Donnerstag war es dann so weit und die Jungs durften  
jeweils die ersten beiden ihrer insgesamt 7 Turnierspiele  
austragen. Während die beiden E-Jugend Mannschaften dabei 
direkt 3 Siege einfahren konnten, mussten sich die 2. D- 
Jugend zunächst noch mit einem Punkt zufriedengeben. 
Der anfängliche Frust der 2011er konnten dann aber am  
2. Turniertag erfolgreich vertrieben werden. Am Freitag 

wuchs die Mannschaft von Trainer Vincenzo „Enzo“  
Scivoli über sich hinaus und konnte alle ihrer drei Spiele 
gewinnen. Die mitgereisten Fans und Betreuer an der  
Seitenlinie konnten dabei beobachten, wie die junge 
Mannschaft zunächst über den Einsatz zum ersten Sieg 
kam und dann mit zunehmender Sicherheit  
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Steffi Offner
040-48500912

0176-31560377
steffi.offner@gothaer.de

schöner Spielansätze zeigen konnte. Auch 
am letzten Turniertag konnten die Jungs 
ihre beiden Spiele gewinnen, inkl. einem 
spannenden Elfmeterschießen um Platz 9.  
Eine gute Platzierung unter den 24  
Mannschaften aus Dänemark, Norwegen 
und Deutschland in ihrer Spielgruppe.   

Die beiden E-Jugendmannschaften von Trainer Attila 
Bulut und Alexander Jamil machten über die Tage unter-
schiedliche Erfahrungen. Während es bei den jüngeren und 
etwas unerfahreneren Spielern vor allem darum ging,  
als Mannschaft bei diesem Turnier zusammen zu wachsen, 
wirbelte die 2.E-Jugend ordentlich durch das Turnier.  
Nach einer etwas unglücklichen Niederlage gegen den 
VFL Pinneberg konnten die anschließenden letzten beiden 
Spiele in der Finalgruppe gegen IF Ebeltoft (DK) und das 
Youth Dreams Project (ENG) souverän gewonnen werden 
(5:1 und 10:4).  
Im Finale gab es dann nochmal gegen den VFL Pinneberg 
die Möglichkeit zur Revanche. In einem lange Zeit offenen 
Spiel wurden dabei auch die daheimgebliebenen Eltern per 
Liveticker versorgt und durften mitfiebern. Nach der Pause 
konnten die Kleinen dabei schnell auf 3:0 davonziehen. 
Zwei Anschlusstreffer brachten nochmal kurzfristig  
Spannung auf, welche aber durch den ersehnten  
Schlusspfiff des Schiedsrichters zum Glück ein positives 
Ende fand. Nach dem 3:2 Sieg konnten die Jungs zurecht 
in Jubelstürme ausbrechen und gemeinsam den  

Siegerpokal in Empfang nehmen.  
Insgesamt war das Turnier ein Riesenerfolg und eine  
grandiose Erfahrung, welche nach einer Fortsetzung im  
nächsten Jahr schreit. 5 Tage Dänemark bei bestem  
Fußballwetter und einem top organisierten Turnier mit  
insgesamt 510 teilnehmenden Mannschaften aus ganz Europa.  
To be continued… 



Tischtennis 
2. Schüler sind Meister 
der 6.Regionalklasse 
Jungen 15 Wochenende 6 
A RR! 

  
Am 26. März waren die 2. Schüler in Poppenbüttel, um 
die letzten beiden Spiele dieser Saison zu absolvieren. Vor 
diesem Spieltag war die Mannschaft auf Platz 2 der  
Tabelle hinter TV Lokstedt. 
Um 11:00 Uhr ging es zunächst gegen SC Poppenbüttel 
III. Ein Spieler der Gegner sagte sehr kurzfristig ab, ein 
weiterer Spieler der Gegner war zu Beginn des Spiels 
noch nicht in der Halle, sondern gerade auf dem  
Flughafen gelandet, wir warteten jedoch auf ihn, so dass 
die Gegner kein kampfloses Spiel abgeben mussten. 
Das Links-Rechts-Doppel Willem und Melvin, was im 
Training schon sehr gut funktioniert hatte, gewann 3:1 
und bestätigte damit den Trainingseindruck. Allen konnte 
alle seine 3 Einzel siegreich gestalten, das Spiel gegen die 
gegnerische Nummer 1 war sehr spannend und ging sehr 
knapp an Allen. Die Gegner von Thies waren gegen ihn 
sehr gut drauf, so dass er ihnen zum Sieg gratulieren 
musste, aber auch Thies hat gut gespielt, manchmal sind 
die Gegner eben noch besser. Willem konnte beide Einzel 
gewinnen, Melvin unterlag nur knapp dem 6jährigen  
Riesen-Talent Huang, schlug aber die gegnerische  
Flughafen-Nummer-3 souverän und ungefährdet. Damit 
stand für uns ein schöner 7:3 Erfolg fest. 
Mit etwas Verspätung begann danach das Spiel gegen 
TTG 207 Ahrensb./Großhansd. VI. Für Thies wech-
selte Max wie vorher abgesprochen ins Team. Da auch 
die Gegner zu viert antraten, wurden 2 Doppel aus-
getragen. Max und Allen gewannen sehr knapp im  
5. Satz, Willem und Melvin mussten im ersten Satz bis 
21:19 spielen, und gewannen dann ihr Doppel 3:0! 
Max wie so oft mit 5-Satz-Spielen, eins konnte er knapp 
gewinnen, das zweite verlor er denkbar knapp 12:14 im 
5. Satz. Allen konnte beide Spiele 3:0 gewinnen, genau 
wie Willem, und auch Melvin gab keinen Satz ab, das  
war sehr stark! Damit stand der 9:1-Erfolg fest! 
TV Lokstedt unterlag dem drittplatzierten SC Alstertal-
Langenhorn, so dass unsere Rassel-Bande tatsächlich in 
ihrer allerersten Saison den Meistertitel der 6.Regional-
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klasse Jungen 15 Wochenende 6 A RR errangen! 
         Gunter Lemke 

  1.   Meiendorfer SV II             10     7    1    2         62:38     24    15:5 
  2.   SC Alstertal/Langenhorn  10     7    0    3         65:35     30    14:6 
  3.   TV Lokstedt                      10     6    2    2         62:38     24    14:6  
  4.   TSG Bergedorf II              10     3    1    6         41:59    -18    7:13 
  5.   TTG 207 Ahrensb./Groshansd. VI    10     2    3    5         39:61    -22    7:13  
  6.   SC Poppenbüttel III          10     1    1    8         31:69    -38    3:17  

 Rang /Mannschaft                      Sp.    S   U    V         Spiele    Diff.   Pkt.

Die Tabelle für die Ewigkeit
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24  Bericht aus den Sparten - Fußball MSV-Liga

Fußball-Liga 
Licht am Ende des Tunnels! 
Neuaufbau der MSV-Liga  
 in der Bezirksliga Nord! 
Jörg Franke übernimmt in 
Meiendorf! 

Der Supergau konnte abgewendet werden. Die MSV-Liga  
hat die Saison sportlich durchgezogen. So kann der Verein im 
in der nächsten Saison einen Neustart in der Bezirksliga und 
nicht in der untersten Liga, der Kreisklasse, vornehmen.   
Dafür ein großes Dankeschön an Trainer, Mannschaft und  
besonders an Ervin Kasa (Foto unten), der das schwer  
angeschlagene Flaggschiff des Meiendorfer SV mitten in  
der Saison  übernahm und wieder in ruhigere Gewässer  
geführt hat.  
Dieser Neuanfang wird unter Führung von Ervin Kasa, seit 
2016 im Vorstand des Meiendorfer SV, aktuell als  
2. Vorsitzender und Abteilungsleiter Fußball Herren, in  
Angriff genommen. Viele kennen ihn als jemanden, der  
Fußball liebt und seine gesamte Leidenschaft dafür gibt.  

Er. wird den Posten des Liga-Managers 
in Zukunft übernehmen. „Wir haben ein 
Konzept erarbeitet, das es möglich  
macht eine stabile und erfolgreiche 
Mannschaft in der Bezirksliga zu  
etablieren,“ so der neue Manager.  
Ein "prominenter" Name ist dabei 
zurück im Hamburger  
Amateurfußball: Jörg Franke.  
Zuletzt war Jörg maßgeblich am 
Wiederaufbau des ASV Bergedorf 85 
beteiligt - nun soll er den massiven 

Abwärtsstrudel beim Meiendorfer SV helfen mit zustoppen. 
Der als Absteiger in die Bezirksliga feststehende  
Traditionsverein, der im letzten Jahr um diese Zeit noch in 
der Oberliga um Punkte kämpfte, hat Jörg Franke als  
Sportlichen Leiter ins Boot geholt!  

Gesamt                         Sp.   G   U   V      Tore         Diff.   Pkt. Heim Auswärts

Landesliga Saison 22/23 - Abschlusstabelle

  1.   ETSV Hamburg    30    24   6    0   128:  31       97     78    15   13    2    0      77:19       41           15   11    4    0     51:  12    37 
  2.   Düneberger SV     30    25   2    3   121:  42       79     77    16   14    2    0      64:16       44           14   11    0    3     57:  26    33 
  3.   FC Voran Ohe       30    16   6    8     67:  56       11     54    16   10    3    3      38:16       33           14     6    3    5     29:  30    21 
  4.   Rahlstedter SC      30    16   4  10     84:  51       33     52    15     9    2    4      39:26       29           15     7    2    6     45:  25    23 
  5.  SC VW Billstedt    30    14   8    8     89:  66       23     50    15     8    2    5      39:31       26           15     6    6    3     50:  35    24 
  6.  VfL Lohbrügge     30    15   4  11     72:  57       15     49    15     8    2    5      44:35       26           15     7    2    6     28:  22    23 
  7.   SC Condor            30    15   4  11     76:  70         6     49    15     8    3    4      46:32       27           15     7    1    7     30:  38    22 
  8.   Bramfelder SV      30    15   3  12     80:  50       30     48    15     7    2    6      47:31       23           15     8    1    6     33:  19    25 
  9.   SV Altengamme    30    11   8  11     65:  49       16     41    15     5    4    8      34:28       19           15     6    4    5     31:  21    22 
10.   Ahrensburger TSV 30    11   7  12     68:  70        -2     40    15     6    3    6      33:33       21           15     5    4    6     35:  37    19 
11.   ASV Hamburg      30    12   2  16     69:  75        -6     38    15     6    0    9      34:38       18           15     6    2    7     35:  37    20 
12.   HT 1816                30    10   6  14     70:  60       10     36    15     6    4    5      38:22       22           15     4    2    9     32:  38    14 
13.   Oststeinbeker SV  30    10   2  18     50:  87      -37     32    15     2    1  12      19:49         7           15     8    1    6     31:  38    25 
14.   Klub Kosova         30      7   7  16     40:  57      -17     28    15     4    5    6      23:21       17           15     3    2  10     17:  36    11 
15.   TSV Sasel II          30      2   3  25     34:122     -88       9    15     1    1  13      16:54         4           15     1    2  12     18:  68      5  
16.  Meiendorfer SV   30      1   0  29     22:192   -170       0    13     1    0  12       9:74         0           17     0    0  17     13:118      0 

Ab dem 01.04.2023 wird Jörg Franke diesen Posten beim  
Meiendorfer SV bekleiden", heißt es in einer Pressemitteilung. 
Ervin Kasa habe Franke von einem Engagement überzeugt. "Der 
64-Jährige wird die Planung für die kommende Bezirksliga-Saison 
übernehmen und mit unserem Team um das Team für die  
Spielzeit 2023/24 eine neue Mannschaft formen. Mehrere  
Sichtungs-Trainingseinheiten wurden bereits mit großer  
Resonanz veranstaltet.  
Jörg Franke (Foto rechts) war  
schon vor zwei Jahrzehnten für den 
MSV für zweieinhalb Jahre sehr  
erfolgreich tätig. Da zauberte  das 
„gelb-schwarze Ballett“ noch in der 
eingleisigen Oberliga Nord gegen  
Arminia Hannover, Hannover 96, 
Heider SV, Eintracht Nordhorn, VfB 
Lübeck, SV Meppen und Kickers 
Emden um nur einige zu nennen. 
Vor- und nachher arbeitete er u.a. bei 
Altona 93, VfB Lübeck, Eintracht 
Norderstedt, Bergedorf 85 als Manager, sportlicher Leiter,  
Trainer, Chefscout und Teammanager 
„Der Meiendorfer SV bietet ein hervorragendes Umfeld, zu dem 
die schöne Flens Arena mit Tribüne, Clubhaus und Naturrasen 
sowie der Sportpark Meiendorf mit Kunst- und Naturrasenplatz 
mit einem schmucken Vereinslokal und eigener Halle gehören. 
Wir wollen jetzt  eine stabile Bezirksligasaison spielen, Die  
Leute sollen merken: In Meiendorf geht wieder was!“ so der neue 
sportliche Leiter Jörg Franke 
Alle Freunde der Liga wurden bereits kurzfristig zu einem  
gemeinsamen Austausch eingeladen.  Die Resonanz war  
ausgesprochen gut, so dass wir wieder zuversichtlich in die  
MSV-Liga-Zukunft gehen.  
Auch am Sponsoren-Bereich wird mit Hochdruck  gearbeitet und 
die ersten Ergebnisse erzielt. So wird die MSV-Loge seine  
langjährige Unterstützung der MSV-Liga wiederaufnehmen! 
Es tut sich wieder was! Kommen sie doch mal wieder  
vorbei - in die Flens Arena!        

Harry Gigar 
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In der Saison 2005/06 spielte der Meiendorfer SV in der Regionalliga Nord. Jörg Franke (obere Reihe ganz links) war damals der 
sportliche Leiter. Seit dem erstmaligen Aufstieg 1970 spielte der MSV 17 Jahre in der Landesliga, 31 Jahren in der  

Oberliga/Verbandsliga Hamburg, 3 Jahre in der Oberliga Hamburg/Schleswig Holstein und 2 Jahre in der  
Regionalliga/Oberliga Nord. - Foto Archiv Gigar  -
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26  Aus den Sparten - Fußball - Nachruf Claus-Peter „Trudy“ Bruhns
Nachruf 
Claus-Peter Bruhns -  
von allen nur ’Trudy“ 
genannt! 
Eine traurige Nachricht  
erreichte uns Anfang Mai: 
Unser langjähriger Mittelfeld-
stratege der MSV-Liga Claus-
Peter Bruhns ist im Alter von 
77 Jahren verstorben. 
Claus-Peter, von allen nur 

“Trudy” gerufen, kam 1975 mit Trainer Fred Weber vom 
SC Sperber zum Meiendorfer SV. Damals ahnte er noch 
nicht, dass Meiendorf seine Heimat mit dem Haus am  
Deepenhorn werden würde. 
In der Saison 1974/75 rettete der lange Schlacks mit Olly 
Oldenburg und Uwe Zeplin, eine MSV-Ligamannschaft, 
die nur aus eigenen MSV-A-Jugend-Spieler bestand, vor 
dem sicher geglaubte Abstieg aus der Landesliga - eine 
Sensation damals!! 
Danach spielte “Trudy” noch 3 Jahre in der MSV-Liga, 
bevor er sich in die Alte Herren und Senioren des MSV  
erfolgreich zurückzog (u.a. Meister und Hamburger  
Pokalsieger 1983). 2002 endete dann seine sportliche  
Karriere im Meiendorfer SV mit der Senioren- 
Meisterschaft mit seinen alten Meiendorfer Spezies. 
Bereits 1996 wurde er mit der Goldenen Ehrennnadel des 
Meiendorfer SV ausgezeichent. 
Trudy hatte immer Kontakt zu  seinen alten MSV-  
Weggefährten. Gemeinsames Feiern oder Besuche der 
MSV-Liga, aber auch die Tennisleidenschaft,  
Schwimmbadbesuche oder Spaziergänge gehörten dazu. 
Legendär auch die gemeinsamen Ausfahrten u.a. nach 
Mallorca oder Ibiza sowie zum Karneval nach Bonn. 
In den letzten Jahren machte ihm eine tückische  
Krankheit mehr und mehr zuschaffen, sodass er sich mit 
seiner lieben Frau Insa nach Scharbeutz zurückzog.  
Danke für alles, Trudy! HG

Trudy führt die MSV-Liga 1975 sensationell zum Klassenerhalt

Trudy noch einmal Seniorenmeister 2002 mit der mit Abstand ältesten Mannschaft der Staffel

Trudy als MSV-Mittelfeldstratege 1977 in der Landesliga

Hamburger Pokalsieger  der Alten  Herren 1983

Trudy beim Karneval





VeVereinsreinsnnaacchh rr ii cchh tt eenn     

28 Bericht aus den Sparten - Fußball-Jugend

Fußball-Jugend 
MSV Sommer Cup  
Vorbereitungen mit vielen 
Helfern  
 

Die Vorfreude steigt! Am 10.06. und 11.06. findet unser 
MSV Sommer Cup der Fußball-Jugend statt.  
Wir bedanken uns herzlich für die großartige  
Unterstützung von vielen ehrenamtlichen Helfern: Eltern 
und Trainer versammelten sich zahlreich am  
Pfingstmontag um gemeinschaftlich bei den  
Vorbereitungen und Aufräumarbeiten im MSV Stadion 
Flens Arena mitzuhelfen.  
Insgesamt 50 Eltern von den Jahrgängen 2013-2017 haben 
uns tatkräftig unterstützt!  
Wir sagen DANKE und freuen uns auf ein erfolgreiches  
und spannendes Sommer Cup Wochenende! 

CUPCUP
10.-11.06.

MSV

STADION

FUSSBALLTURNIER JAHRGÄNGE 2013-2016

A N M E L D U N G  &  I N F O :

H T T P S : / / W W W . M E I E N D O R F E R S V . D E
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Besuchen Sie uns gerne
für eine persönliche
Beratung in unserem
Ladenlokal im Herzen von
Rahlstedt.
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So erreichen Sie uns:

Schöning Elektro- und Kommunikationstechnik GmbH

Hamburger Straße 32 . 22941 Bargteheide
Telefon: +49 4102 821355 und +49 4532 9793960
Telefax: +49 4102 821354 und +49 4532 9793962

E-Mail: info(at)elektro-schoening.de

Folgende Tätigkeitsfelder decken wir ab:

• Elektroinstallationen und Kundendienst • KNX-Gebäudetechnik
• Datennetze • Alarmanlagen
• Video-Überwachungen • IP-Telefonie
• Antennen- und Satellitenanlagen • Brandmeldeanlagen
• Signal / Schwestern-Rufanlagen • PV-Anlagen
• Audio- und Video-Sprechanlagen

Unsere beste Werbung sind unsere Kunden, die sich auf konstante Qualität verlassen können.

Nehmen Sie sich die Chance, uns zu fordern!
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Tischtennis 
Die Erfolgreiche Ver-
bandszwischenrunden 
Mädchen+Jungen 
  

Am 29. und 30. April 2023 fanden die  
Verbandszwischenrunden Mädchen 11 und 19 sowie 
Jungen 11 und 19 statt, bei denen die Qualifikanten 
für die Endrunden der Hamburger Ranglisten  
Anfang September ermittelt wurden. Betreuer 
waren Finlay, Tobias und ich. Zahlreiche Eltern waren 
mit in der Halle um mitzufiebern, manchmal auch zu 
trösten, gute Laune zu verbreiten oder den  
HSV-Bundesliga-Livestream sicher zustellen,  
ihr seid Klasse! 
Mara (Jahrgang 2011) nahm am Samstag bei  
Mädchen 19 teil, und bestätigte ihre Setzung in der 
Gruppe, sie gewann alle Spiele außer gegen 2 höher 
gesetzte Spielerinnen. Am Sonntag bei Mädchen 13 
verlor sie lediglich ein Spiel knapp im 5. Satz, alle 
anderen Spiele gewann sie ohne Satzverlust. Somit 
ist sie sowohl bei den Mädchen 13 Top 12 Hamburgs 
als auch bei den Mädchen 15 Top 16 Hamburgs  
Anfang September qualifiziert! Mit Avon haben wir 
ja bereits einen gesetzten Spieler bei der Endrunde 
der Jungen 13 sicher. Bei den Mädchen gibt in in  
diesem Jahr nur eine gesetzte Spielerin, deshalb 
hatte Mara die Zwischenrunde zu spielen. 
Bei Mädchen 11 absolvierte Nora (Jahrgang 2014) 
ihren ersten Wettkampf nach den  
Minimeisterschaften, und konnte das sich selbst  
gesteckte Ziel, möglichst ein Spiel zu gewinnen,  
tatsächlich erreichen, Klasse! 
Bei Jungen 11 gingen unser Jüngster Allen (Jahrgang 
2015), unser frischgebackener Minimeister Thies (2014) 
und Melvin (2013) an den Start. Alle 3 spielten toll auf, und 
konnten Spiele gewinnen, Allen in einer sehr starken 
Gruppe sogar 3 Spiele! 
Melvin sorgte für die größte Überraschung. Gleich im 
ersten Spiel besiegte er den Saseler Kaderspieler Xu, der 
in seiner Gruppe an 2 gesetzt war. Danach unterlag der 
dem an 1 gesetzten Cheng (ebenfalls Sasel). Doch dann 
war kein Halten mehr, er schlug tatsächlich alle anderen 
Gegner seiner Gruppe und belegte so sensationell den  
2. Platz, der ihn zur Teilnahme der Top 8 Hamburgs  
Anfang September berechtigt! 
Wir können einfach nur vor all unserer jungen Talenten 
auf die Knie gehen (siehe Bild oben)!   

Gunter Lemke 

Rahlstedt GmbH | www.lohmann-optik.com | Tel: 040 6770888
Rahlstedter Bahnhofstraße 10 | 22143 Hamburg
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Diese verrückten Holländer!
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Fußball 
Herzlichen Glückwunsch! 
Meiendorfs II-Herren  
doch noch in die Kreisliga  
aufgestiegen! 
 

Riesenjubel  bei der zweiten Mannschaft des Meiendorfer 
SV. Als einer der Besten 4-Platzierten der acht  
Kreisklassenstaffeln ist das Team von Trainer Stephan 
Wennefehr doch noch in die Kreisliga aufgestiegen. 
Nico Wennefehr und Jonah-Myron Mensah hatten mit 
29 bzw. 28 die meisten Einsätze im Team. 
Die Offensive war diese Saison das Prunkstück von 
Meiendorf 2, was durch 100 geschossene Tore auch zum 
Ausdruck kommt.  

  1.   BU 3.                     30    26   2    2       126:  30      96     80 
  2.   Stapelfeld 2.          30    24   1    5       120:  44      76     73 
  3.   Hoisbüttel 2.         30    22   2    6       108:  48      60     68    
  4.   Meiendorf 2         30    20   3    7       100:  48      52     63 
  5.   Glashütte 3.           30    16   3  11         77:  70        7       51   
  6.   Rahlstedt 4.           30    15   5  10         93:  76      17     50    
  7.   Alter Teichweg 1.  30    15   1  14         82:  86       -4     46    
  8.   Egypt Sport Club 1. 30    15   6    9         92:  62      30     45 
  9.   Wandsetal 2.         30    10   5  15         68:104     -36     35 
10.   Duwo 08 2.           30      8   6  16         56:  67     -11     30    
11.   Hellbrok 2.            30      8   4  18         65:  93     -28     29    
12.   Bramfeld 3.               30      8   4  18         49:  99     -50     28    
13.   VfL 93 4.                  30      6   7  17         59:  95     -36     25 
14.   Tus Berne 3.         30      7   3  20         59:108     -49     24 
15.  Wellingsbüttel 3.   30      5   6  19         50:119     -69     21    
16.   Tonndorf-Lohe 1. 30      3   6  21         51:106     -55     15 

 Platz                             Sp.   G    U    V     Tore           Diff.   Pkt.

MSV II.Herren 2022/23  
Kreisklasse 8 -Abschlusstabelle

Jonah-Myron Mensah 
Hat in 28 Einsätzen 

8 Tore erzielt 
 (in 2480 Einsatz-

Minuten). 

RATTEN??
Kein Problem !
Rufen Sie uns an:
040-88 30 67 621

Alle Torschützen von Meiendorf 2 

  1.       Marlon Neumann                              27 Tore 
  2.       Sharif Meyer                                     11 Tore 
  3.       Jonah-Myron Mensah                       8 Tore 
  4.       Axel Georg Jasinski                          7 Tore 
  5.       Dustin Henker                                   6 Tore 
           Nico Wennefehr                                6 Tore 
           Danny Nick Lange                            6 Tore 
  8.       Frank Ugbomor Meki                       4 Tore 
           Marc Alexander Weeke                     4 Tore 
           Marius Rasmussen                            4 Tore 
 11.      Sherwin Rahimian                             3 Tore 
           Simon Starkgraff                               3 Tore 
 13.      Jan-Niklas Bock                                2 Tore 
 14.      Florian Moll                                      1 Tor 
           Björn Thieleke                                   1 Tor 
           Jakob Paul Steinfeld                          1 Tor 
           Tjark von Hahn                                 1 Tor 

Marlon Neumann 
Bester Torschütze 

des MSV mit  
27 Treffern in  
23 Einsätzen  

Nico Wennefehr 
hatte mit 29  die 
meisten Einsätze 
(2516 Minuten)  

im Team (6 Tore)  

 
   Josef Farnschläder 

 
 

Steuerberater . vereidigter Buchprüfer  
 
 

Steuerberatung   Wirtschaftsprüfung Unternehmensbera-
tung 

 
 

Jahresabschlüsse, Finanz- und Gehaltsbuchhaltung, 
Steuergestaltungsberatung, Rechtsformwahl, Schenkung- und Erb-

schaftsteuer, 
Wirtschaftsprüfung für kleine und mittelgroße GmbH  

sowie GmbH & Co KG, 
Gutachten, 

Existenzgründung, Unternehmensberatung, Schulungen, 
Beratung und Begleitung bei Unternehmensnachfolge 

 
 

Steuerberater des Meiendorfer SV 
 

Osterbekstr. 90c . 22083 Hamburg 
Telefon: 79 00 76 79-0 .  Fax: 79 00 76 79-9 

Josef.Farnschlaeder@t-online.de  

Testspiele im Sportpark Meiendorf Deepenhorn 
Fr, 23.06.23 | 19:15  
Meiendorf 2. : Rahlstedt 3.  
Fr, 30.06.23 | 19:15  
Meiendorf 2. : SC Union Oldesloe 
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34 Werbung

Bestattungsunternehmen „St. Anschar“
seit 1895 in 4. Generation

Individuelle Sterbevorsorge-Beratung

Erd-, Feuer-, See-, Anonymbestattungen

Beisetzung auf allen Hamburger Friedhöfen und Umgebung

Persönliche Beratung und Betreuung - auf Wunsch Hausbesuch

Eigener Trauerdruck mit großer Auswahl an Trauerpapier

Sterbegeldversicherungen durch das Kuratorium Deutsche Bestattungskultur

Übernahme sämtlicher Bestattungsangelegenheiten

Litzowstraße 13 • 22041 Hamburg (Wandsbek)
Tel. 0 40 - 68 60 44

Meiendorfer Str. 120 • 22145 Hamburg (Rahlstedt)
Tel. 0 40 - 6 78 16 47

Tag & Nacht erreichbar 0 40 - 68 60 44www.bentien-bestattungen.de
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Nachruf 
Werner Lüder 
Er war nicht nur in 
Meiendorf als 
Mr. Tischtennis  
bekannt! 
Die Tischtennisabteilung 
des Meiendorfer SV trau-
ert um Werner Lüder, der 
mit 87 Jahren im Mai 
2023 verstorben ist.  

Als langjähriger Abteilungsleiter, Trainer und Jugendwart 
- um nur einige Positionen zu benennen - hat Werner Lüder 
das Tischtennisgeschehen in unserem Verein maßgeblich 
geprägt. Unter seiner Fittiche haben sich zahlreiche Talente 
entwickeln können, die später in den höheren Spielklassen 
Hamburgs angetreten sind.  
Darüber hinaus hat Werner Lüder durch Ausübung  
verschiedener Verbandsfunktionen die allgemeine  
Entwicklung des Hamburger Tischtennissports für viele 
Jahre positiv beeinflusst.  
Das Ganze begann 1972 als ein neuer Abteilungsleiter 
dafür sorgte, dass der MSV im Laufe der nächsten Jahre 
zu einer festen Größe in der Hamburger Tischtennisszene 
entwickelte. Werner Lüder zog es nach erfolgreichen  
Jahren beim Horner TV zum Meiendorfer SV und mit ihm 
kam der Erfolg.  
Neben den sportlichen Erfolgen war der MSV mit  
Delegationsleiter Werner Lüder auch viel auf Reisen und  
hatte häufig Gäste in Meiendorf, wobei hier der Besuch 
der israelischen Nationalmannschaft den Höhepunkt  
darstellte.  
Wir werden ihm ein ehrendes Andenken erhalten.  
Meiendorfer SV Abteilung Tischtennis   HG

Schwerpunkt für Werner Lüder war immer die Jugendarbeit

Werner Lüder mit seinem Team 
Hamburger Tischtennis-Pokalsieger 1996  

obere Reihe von links: Holger Gundlach, Olaf Linkel, Jan Ahmling, 
Sohn Norbert Lüder; hockend von links: Jens Mairich,  

Alexander v. Thomsen und Werner Lüder 

Werner mit Frau Gerda und Meiendorfer Jugendspieler/innen

Auch mit 76 Jahren konnte man von Werner noch was lernen.
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Nostalgie rund um Meiendorf:  
Alte Straßen in Meiendorf  - Heute: Nordlandweg früher Mellenbergstraße  

Meiendorf im Jahr 1910 hatte 122 Wohnungen und 723 Einwohner, die Straßen und Wege waren Sandwege. Nur ein Weg wurde vom dänischen 
Staat bereits in den Jahren 1843/1844 zur Chaussee zwischen Hamburg und Lübeck ausgebaut und durch das Dorf Meiendorf geführt. Es ist heute 
die Meiendorfer Straße, bis vor kurzem die Bundesstraße 75. Der alte Weg vor 1843 hörte vor dem Dorf auf, ging dann in die Dorfstraße über, in 

den heutigen Dassauweg und in den heutigen Schierhornstieg und dann weiter nach Ahrensburg. Die neue Chaussee wurde im Dorf mit  
Kopfsteinpflaster gepflastert und außerhalb des Dorfes mit Splitt versehen. Ein Chausseewärter war für die Instandhaltung da. Erst Ende der 

1920iger Jahre wurde diese Chaussee vollständig gepflastert, überwiegend mit Blaubasalt, welches wiederum manchem Autofahrer bei Nässe zum 
Verhängnis wurde. Erst in den Jahren um 1960 wurde die Meiendorfer Straße (Chaussee) mit modernem Straßenbelag versehen.    - Archiv Gigar -  

Abbildung 1: Der Nordlandweg (früher Mellenbergstraße) in Blickrichtung Spitzbergenweg um 1950.  
Der Weg war noch unbefestigt und die Neusiedler hatten bei Regen ihre liebe Mühe mit dem Möbeltransport. Auf der rechte Seite waren nur Felder bis  

zur B75.  Noch vor 1945 wurde der Nordlandweg von der Ecke Grönlander Damm bis zur Islandstraße verlängert. 1960 schloss sich die Jesselallee  
bis zur Saseler Straße an und von dort 1973 der Bargkoppelweg (durch den Ausbau des alten Bargkoppelweg in teilweis abgeänderte Straßenführung)  

bis nach Oldenfelde an die Berner Straße an - Fotos Archiv Gigar -.   

1

2

Abbildung 2: Volksdorfer Weg/ heute Grönlander Damm/Ecke Nord-
landweg in Richtung Meiendorfer Weg mit dem Eckhaus von Ferdinand 

Wiese (Wiese&Sohn. Gartenbau ist noch heute dort). 
Dieser  Wegeteil wurde bereits Anfang der 30er Jahre ausgebaut und zwar als einer 

der ersten Straßen, die in der neuen Technik der Betonstraße angelegt wurde.  

Abbildung 3: Nordlandweg/Ecke Deepenhorn um 1952. 
Schulwart Pusback beim Umzug in die neue Schule am Deepenhorn/Ecke 

Nordlandweg. Der Hausstand wurde im noch dörflichen Meiendorf mit 
Pferdewagen transportiert, die auf den zum Teil schlechten Wegstrecken 

besser durchkamen -  Fotos Archiv Gigar 

3
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 In der nächsten Ausgabe u.a.: 

 
 - Bericht des Vorstands  
 - Das neue Sportprogramm des MSV 
 - Berichte aus den Sparten 
 - Nostalgie: unser Meiendorf/Meiendorfer SV 
 - Fußballliga: Neustart in der Bezirksliga 

 
Erscheinungsdatum: 21. September 2023 
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Liebe Leserinnen und Leser! 
Wir würden uns freuen, wenn Sie beim Einkaufen oder 
bei Inanspruchnahme von Dienstleistungen unsere Inse-

renten berücksichtigen würden. Vielen Dank! 
Meiendorfer SV und Meiendorfer Sportwerbung Torsten Offner

Apotheke Greifenberg Greifenberger Str. 57 b     609 025 30 
Apotheke Nordland Grönlander Damm 1               678 65 77 
Apotheke Elch Spitzbergenweg 34 c                    60 77 25 40 
Bentien & Söhne Bestattungen           68 60 44  + 678 16 47 
Dwenger Catering + Events                            040 67 59 86 0 
Elbkinder KITA Spitzbergenweg                040/ 67 92 92 96 
Fahrschule Rathje                                           040/ 33395352 
Fleischerei Uwe Knoll                                              644 97 83 
Gaststätte-Nebenan im Sportpark Meiendorf     0176 88 40 97 90 
Glaserei Prinz                                                 038847/ 62 400 
HASPA                                            Meiendorfer Straße  104 
Journal Shabani EKT Spitzbergenweg 34b         33 46 72 03 
Lohmann Optik                                               040/ 677 08 88 
Makler Lambert OHG                                  040-60 90 47 00 
Meiendorfer Sportwerbung Torsten Offner     0177/ 4442593 
Minigolf HMC                                                 040/ 647 25 09 
MSV-Clubheim                                                        678 80 84 
POLICKE Herrenbekleidung                             24 40 95 90 
Polsterei Bietendübel            696 66 566 + 0176/ 496 63 825 
Premio Reifen-Service/Thomas Buch                   648 99 70 
RWS Textilpflege                                                     644 80 08 
Schöning Elektro-u. Kommunikationstechnik      +49 4102821355 
SIGNET Druck & Verlag GmbH                          608 761-0 
Steuerberater/Buchprüfer Josef Farnschläder       79 00 76 79-0 
Stut & Sohn Bestattungsinstitut                            678 11 90 
Tischlerei Schmekal                                         040/ 678 44 44 
TW Thomas Wilhelmi        0172 - 400 43 43 und 038847-62208  
Versicherungen-Finanzen-Risikomanagement Steffi Offner    040/ 48500912 
VSH Vorratsschutz und Hygiene GmbH             88 30 67 - 621 
VVL Veranstaltungs-/Verkehrsabsicherung Luckau        66 93 02 22 
Wiese & Sohn Garten und Landschaftsbau         679 00 51  
Wundversorgung Dobrowolski                    040/ 356 741 12 
Wundmanagement Nord                            040/ 604 299 500 
www.tysons-breeches.de (Reitsport-u. Hundeartikel)     643 99 68 



UNSERE LEISTUNGEN 

040 604 299 500

Kontaktieren Sie uns!

Hermann-Balk-Str. 117
22149 Hamburg

Willkommen im spezialisierten pflegerischen Wundcentrum
WUNDMANAGEMENT NORD.

Wir sind Ihr Spezialist in der ambulanten und stationären
Behandlung chronischer und schwer heilender Wunden in Hamburg
und Umgebung. 
Unser Ziel ist, neben der Sicherstellung der ärztlichen Anordnung,
insbesondere der ganzheitliche Ansatz in der Wundtherapie. 

info@wundmanagement-
nord.de

Pflegeberatung & Begleitung

Ganzheitliche Wundversorgung
Auswahl und Empfehlung der richtigen Verbandsmittel/Medizinprodukte und deren
fachgerechte und schmerzvermeidende Anwendung.

Wir beraten Sie, klären Sie auf und begleiten Sie auch nach erfolgreicher Therapie. Nach
individuellem Bedarf. Unter anderem zu diesen Themen: Mobilität, Ausscheidungen, Körper-
pflege, Ernährung und MRE-Sanierung.

Kompressionstherapie
Klassische Kompressionsbinden (für lymphologische und phlebologische Kompression),
Zwei-Lagen-Kompression, als auch Apparative Kompression.

Therapie- & Rezeptmanagement
Erstellung bedarfsorientierter und individueller Therapiepläne in Abstimmung mit dem
Facharzt sowie Umsetzung notwendiger Maßnahmen. Individuelles Rezeptmanagement zur
Entlastung von Praxis und Patient.

Moderne Behandlungsmethoden
Kaltplasmatherapie
MolecuLight I:X - Visualisierung von fluoreszierenden Bakterien in Echtzeit
MESI mTABLET TBI - Messung des Zehen-Brachial-Index
MESI Medical ABPI Knöchel-Arm-Index

SPEZIALISIERTES PFLEGERISCHES WUNDCENTRUM

AMBULANTE BEHANDLUNG CHRONISCHER &
SCHWER HEILENDER WUNDEN



ANONYMES SORGEN- UND BERATUNGSTELEFON
Tel. 0151 27674827 (zu den EKiZ-Öffnungszeiten)

Aufgrund der aktuellen Lage bieten wir bei Problemen und Sorgen eine telefonische und anonyme Beratung an.

Wir suchen  
Drei pädagogische Fachkräfte  
für die Elbkinder Kita Spitzbergenweg. 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 


